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KAYAS OCHI (w jez. Cree'stare drogi", jest mie-
siecznikiem wydawanym przez XoZo Aalnteresowan
Kulturq Indian "Stowarzvszenle 76Ywi" w Szitumie.

Nasze pismo adresowane jest do wszystkich
sympatykdw trauycyjnej materialnej i duchowej
Kul tury luddéw indianskich zamieszkujacych Xana-
dg i noinocne rubieze USA,
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- uzyskasg dostep do ciekawych opracowan prezen=-
tujgcych hlstorle, zwyczaje 1 wierzenia plamlon
Blackfoot, Sarsi, Cree, Ojibway 6w i ich sgsia-
déw; poznasz tez maXo znane sylwetkl ich wodzdw
- dowiesz sie o ind. zasadach obozowania wsrdd
dzikie] przyrody, etyce i zwyczagach ooozowych
= poznasz nauki ind,. uWi 2tych Mezdw 1 szamandw
0 zyciu w harmonii z atur%
- nanczysz sie prostych piedni 1 tarncdw ind.
- uzyskasz nrakyyczne vorady dotyczace tradycyi-
nego rekodzle¥a ind, (m in. sporzadzanie pros-
tych, tanich ubiecrdw i ©2ddb)
- pognagz kuchnie ind.,
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Roczna prenumerata KAYAS OCHI WJnOSw 20 zt,

?0 przestaniu naenlqdzy na nasz adres:

Koo Zainteresowanl Kulturs Indian
Sztumski Odrodek Kultur NG
ul. Reja 13, 32-400 Sztum
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Przyjmujemy zbiocrowe zamdwienia naszesgo pisma VA
korzystnq znizksa. Biszac do nas detacz znaczek

a 770 z¥, Dziekujemy i do zobaczenia na ind.
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REDAKCJA TAWACINU SKLADE NA R
PREZESA POLSKIEGO STOWARZYSZE
T ROMANA BALI, KOORDYNATORA
uZIvKOWANIE ZA ZORGANIZOY
©GO BIEGU NA RZECZ 21

N n'\h‘("‘ NOWoC 1A,
FRZYTACION INDGT AR
TEGU NA PDLSh? - O~
TE FOLSKIEGO ODCINKA
i1 0§ ZYCIA- FUROPA 1360.

DZIZKUJEMY TAKZE CZELONKOM FUCHU E30, JA
—I A ROWKIZZ TUM WSZYSTKIM, CZESTC ANCNIMOY KTeRzZY
POMAGALI.

Kolejny numer TAWACINU ukazuje sie w okresie szczegdlnym,
Ruch Indianski w Polsce ma za sobg bodajze najwieksze Swieto
w sweJj historii. Dzigki wysitkom Polskiego Stowarzyszenia
Przyjaciél Indian goscilismy uczestnikdéw Swietego Biegu.wWyda-
rzenie to zapevme bedzie miato diugotrwate skutki. Przede
wszystkim poddano prébie naszg w1eloletn1q postawe zaangazowa
nia w ruch indianski. Pojawiajg sie opinie gtoszgce, ze ten
Jjest prawdziwym Indianinem, kto by% na Biegu. Cho¢ stwierdze-
nie to zawiera czgstke prawdy, przestrzec wypada przed zbyt
pochopnym rozdzielaniem etykietek.

Sw1qty Bieg na rzecz Ziemi i Zycia by w1elodnlowym sw1¢tem,
na ktdére kazdy z nas otrzymal zaproszenie. Nie wszyscy zen
skorzystali, to prawda, ale uszanujmy ich wybér, Ci, ktorzy
byli na catej trasie, quz tylko JjeJj czesSci - zapewne nie za-
tujg. Bieg mial umocnic¢ w nich postawg dzialania, wytyczyc
501ezke postepowania w qur0501, wzbudzic nowe dgzenia.Prze-
zycia kazdego cziowieka sg jego osobistym, wewnetrznym bogac—
twem, ktérym moze otidarowywaé innych - wtasnie tych, co nie
przyszli na Swieto.

Stad zachecamy Was serdecznie do podzielenia sie swoimi prze-
zyciami i wrazeniami 2z Biegu. Co zrozumieliscie? Czego sie
nauczyliscie? Co pow1¢kszylo wam serce i ducha? Co czuliscie
bedgc w kregu wartosci i duchowych sit, do ktdérych od dawna
teskniliscie? Jak zyjecie dzis?

Nastepny numer TAWACINU zamierzamy w caloSci poswiecié Bie-
gowi, Pamietajcie wigec, ze termin Jjego ukazania sie zalezy
wylgcznie od Was. Im szybciej napiszecie do nas - tym predzej
go przygotujemy. Czekamy!

Redaktor

TAWACIN - Przeglad Polskie o
Lato-Jesien 90 przygotowa
i wawokija.



SZAL.AS PARY

W dawnych czasach zaden obdz indianski nie mégl obyé sie bez szatasu pa-
ry.Nawet dzisiaj szkielety konstrukcji tych szalaséw sg czestym widokiem
w wielu rezerwatach.Wydaje sie,ze wiekszo$é Indian,od Alaski po Ziemifp
Ognistq ,uzywaXo szalaséw pary,choé réznily sie one formg.W Swiecie bialych
ludzi najbardziej zblizong do nich jest finska sauna,ktora jest wyszukana
wersja tej samej rzeczy. .

Szalas pary byl wazng czescig religii indianskich,lecz wszystko co mialo
z nimi zwigzek nie bylo mile widziane przez misjonarzy i urzednikdéw rzzdo-
wych.Doszo nawet do tego,ze w latach 1900-193%4 Indianie Sioux za usywanie
szatasu pary byli karani przez policje¢ i reprezentantédw rzadu.Inne plemio-
na nie byly tak nekane lecz Siouxowie byli tak zawzietymi wojownikami i
sprawili armii' tak wiele kXopotdw,Ze uczyniono kazdy wysilek dla ztamania
ich ducha i "ucywilizowania™ ich.’ - : )

Nawet w- czasie tych przesladowan kilku konserwatystdéw nie zaprzestaXo kag-
pieli parowych ale zawsza odbywalo s{q to z dala od agencji.Pierwszy powie-
dziaZ nam o tym stary czlowiek ze Standing Rock imieniem Twin /BliZniak/.

Obecnie,podczas kgpieli parowch odbywa sig zasadniczo ten sam,co w dawnych
czasach rytuai,a szalasy pary budowane sg w -ten sam sposob.Typ wzniesionego
szkieletu by wspélny dla plemion preryjnych z. wyjgtkiem pomniejszych od-
mian.Oto sposéb na zbudowanie takiego szatasu: A .

Na wykonanieé szkieletu o przecigtnej wielkosci uzywa sig 12-14 dragow
wierzbowych o grubodci kciuka i dtugoéci 8-10 stép (2,5-3 m).Wbija sig je
pionowo W ziemie tak,aby utworzyly okrgg o §rednicy ok.7 stép (2,1m) .Wejsécia
do wsz: ystkich szalaséw pary Jjakie widzielisSmy,niezaleznie od plemienia,
skierowane byly na strone wschodnig.Przy budowie szaXasu,najpierw dla ozna-
czenia sig dwa drggi wierzbowe oddalone od siebie o ok.2 sto-
py -(60 + umieszcza sig w-otworach grebokich na 6-8 cali (15-20
cm) ,ktére robi sie w ziemi za pomocg drewnianego lub Zzelsgznego kolka.Na-
przeciw. drzwi,po stronie zachodniej,w taki sam sposdb umieszcza sig dwa
nastgpne dragi.Dla oznaczenia érodka szalasu moZna wbi¢ w ziemig kolek 2 za
pomocg przywigzanego do niego sznurka mierzyc odleg¥osc do kazdego dr§ga.
Pozostale paliki w celu zamknigcia okrggu wbite s3 w ziemi¢ parami - Jeden
palik naprzeciwko drugiego tak,ze Xaczgca ich linia przechodzi przez srodek.

Kiedy juz wsz ystkie drggi zostaly umieszczone,oba _wejscie
zagina sig¢ do érodka tak,aby spotkaly sie z réwniez zagietymi do $rodka Swo-
imi odpowlednikami ze strony zachodniej i skrecone razem utworzy2y dwa Iuki
o wysokosci ok.4 stép (1,2 m).Pozos .tale paliki,tworz§ce potudniowy i poZno-
cny bok szalasu,zginane sg prostopadle do wsch.-zach. tukéw i skrecane ze

w podobny sposdb tak,aby wszystkie Tazem utworzy%y strukturg o ksztal-

cie” , , podobnej do matego wigwamu.Jesli skrecone i skrzybowane tuki nie
wymaganego ksztaltu nalezy je zwigzaé kora sciqgnietq Z dr%gow
s . lub ewentualnie sznurkiem. . . . /

Wi pary przecigtnej wielkosSci miesci ..sie od 4 do 6 osoOb.W Sro-
dku wykopany jest dé% o sSrednicy ok.15 cali (38 cm) i gXgbokosci ok.12 cali
(30 cm).Wybrana z niego ziemia umieszczana jest na kaWalku_pZGFna‘(dawnieJ
skdry) i wynoszona przed wejsScie.Ok.6 stép (1,8 m) przed nim ziemia ta ukla-
dana jest w maly kopiec reprezentujgcy ziemig,na kﬁ@rga zyjemy.Troche tej
ziemi rozsypuje sie tak,aby utworzyc Sciezke od wejscia do kopca - Dobrg .
Drogg.Dawniej,podczas waznych otrzedow,na kopcu tym lub po jego wschodniej
stronie(zaleznie od rytualu) umieszczano malowang czaszkg bizona.Symbolizo-
wala ona wielkie stada,od ktérych ludzie byli zal ezni oraz wiarg,ze wWsS2ys-
tkie rz&czy pochodza od Wielkiej Tajemnicy a nastepnie do niej zndéw wraca-

: to modlitwa o ddstatek i dZugie zycie. : .

szatasu pary dokladnie przykrywano Stodkg szalw%g.a szkielet |
konstrukcji piétnem "zaglowym" lub starymi koidrami - dawniej starymi skora-
mi.PoniewaZ konstrukcja jest catkowicie. przykryta,wewngtrz jest zupe¥nie
ciemno - zadne SwiatZo nie powinno gdziekolwiek prowadzié.W celu utworzenia
malego wejsScia podnosi sie przykrycie po stronie wsch. . e .
8 lub 10 stép(2,5-3m) na wschéd od kopca zieml wyznacza sl¢ mlejsce na duze
ognisko slui§ce do rozgrzania kamieni.
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Kamienie przynosi sig ze zbocza wzgdrza,nigdy z lozyska rzeki.Wybiera
si¢ takie,ktére pozostang gorace i nie rozpadng sig,nie rozkruszg ani
nie eksplodujg.Za najlepsze uwa?a sig kamienie pochodzenia wulkaniczne-
g0.0grzany a nastepnie polany zimng wodg piaskowiec i granit rozpada sig,
a z kolei.krzemien i kwarc eksplodujg,mogac w ten sposdb wywoxaé powa-
zny pozar.W dawnych czasach Swiety czlowgék prowadzgcy rytual szalasu pa-
ry wybieral ‘cztery dziewice,ktére mialy szukaé kamieni i znosié je na
miejsce szarasu.Kamienie powinny mieé wielkos¢é mniej wiecej dwéch piesci
a do obrzedowej kapieli uzywa sig¢ ich tuzin lub wi?cej.

Miejsce na ognisko przygotowuje sie przez utozenle rdéwnolegle na ziemi
czterech kawatkéw drewna o d2ug.ok.3 sté6p(90 cm) is $rednicy kilku cali,
tak aby wskazywaly wschéd i zachdéd.Pomiedzy polena kladzie sie drewno na
podpazke,a nastepnie doktada sig¢ cztery dalsze polana tak aby krzyzowaly
pod : prostym pierwszg warstwe(tak,ze druga wskazuje kierunek péInoc-

oraz dodaje si¢ drewna na podpatke.i male patyczki,ktadac je
miedzy polana,Teraz na szczycie gérnej warstwy drewna,ktadzie sig¢ kamie-
nie a o cztery boki stosu opiera sig¢ kolejne polana,zaczynajgc od strony
zachodniej i poruszajgc sig dokola zgodnie z droga,Jjakg na nieboskionie -
wykonuje Storice.Niezaleznieé od kierunku wiatru ognisko ro zpala sig¢ od
strony wschodniej,jako z& tam najpierw ukazuje sie Srorice — 4rédo Swia-
tZa.0d tego momentu do chwili calkowitego -spalenia sig ogniska mija od
trzech kwadranséw do jednej godziny i po tym czasie kamienie begds juz -
rozgrzane prawie do biazoéci. . -

Do noszenia goracych kamieni uzywa . . dwéch rozwidlonych,mocnych dre-
wnianych drggéw.Dragi te majg ok.4 m)d2ugosci a grubosé meskie-
go nadgarstka.Natomiast zgby rozwidlenia sg dlugie na ok.6 cali(15. cm)
i sg plasko zaostrzone tak,aby mozna‘je byto wsuwaé pod kamienie.Z je-
dnym dragiem pod kamieniem i drugim ulozonym pod pewnym kgtem na dolnym

draggu chwyta sie kamied w kleszcze i przenosi z ogniska do doika w Sro-
dku szatasu pary.

Kiedy ognisko jest juz prawie wypalone uczestnicy ceremonii,ubrani je-
dynie w opask¢ na krocze,wchodzg do szaiasu kierujgc sig,zgodnie z ru-
chem Stofica,na lewg strong.Jako ostatni wchodzi prowadzgcy ceremonig

i siada po lewej stronie wejécia.Ustalonym zwyczajem wszyscy siadajg
ze skrzyzowanymi nogami.Nastgpnie prowadzgcy ofiaruje niebu,ziemi i za-
czynajgc od zachodu czterem stronom swigta szczypt indianskiego tytoniu-
~kinnikinnik,zwanego przez Sioux "chanshasha".Z kolei umieszcza tyton
w_dotku,po jego zachodniej stronie,a nastg¢pnie dodaje szczypte po stronie
potnocnej,jeszcze jedng po stronie wschodniej i kolejng po stronie polu-
dniowej.W srodku dolka "umieszcza sig¢ wegiel z ogniska,przyniesiony przez
pomocnika.Na weglu ktadzie sig malg wiazke tataraku aby wypelni& szalas
przyjemnym zapachem.

Prowadzacy oczyszcza siebie w Swietym dymie,zanurzajgc w nim swoje ra-
miona i cialo,a takze oczyszcza w tym dymie SWo jg fajke.Nastepnie prze-
kazuje jg na lewg strong do meiczyzny w tyle,ktdry ofiarowuje , j szeSciu
kierunkom - niebu,ziemi i czterem stronom Swiata.Nastepnie Jja
i wypuszcza kilka kilebdw dymu zanim przekaze jg nastepnemu mezczyznie po
YweJj stronie.Kazdy * fajke nastepnemu,zmawia krdtk
modlitwg.Fajka odbywa swojg '’ ; = po drodze wejécie,az
trgfi z powrotem do mezczyzny w ' : czysci jq,wysypuje po-
pid2 do dolka po jego zachodniej stronie i kZadzie fajkg¢ tak,aby cybuch
wskazywal wschod. : :

Nastepnie asystent zaczyna wnosié gorace kamienie.Pierwsz: kadzie
obok do2ka,do srodka ktdrego kamiefl.. ten wkXadany jest przez prowadzg-
cego za pomocg dwdbch innych rozwidlonych dr gdw o d2ugoSci ok.18 cali
(ok.48 cm).?ierwszy kamienh reprezentuje Wakan Tanka - Wielk Tajemnice,
ktdra jegt Srodkiem wszystkiego.Nastepne kamienie dok¥ada sig . w taki
sam sposdb ~ drugi na zachdd od Srodka dolka,nastepny na pdinoc,kolejne
na wschdod i pozudnie.Kazdy umieszczany w dotku kamien dotykany jest przez
! . ,Wtyle za pomocy kamiennej lulki fajki.Z kolei dokZada sig sz~
+ ' kamieh,reprezentujacy ziemig oraz siddmy i ostatecznie jest siedem
kamieni bedgcych symbolami Siedmiu Ogni Rady Plemiennej Narodu Sioux.
Wszystkie pozostaYe kamienie k?adzie sie na szczyt-pierwszych siedmiu do
momentu az wypelnig caly dotek.

Nastg¢pnie przynosi : prowadzgcemu wiadro wody,ktdry stawia je przed
soba a 23 pomocy zrobionego z wigzki szalwii i wierzbowych ga-
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tazek,ktdrych kofice sz tak zagiete do tytu i splecione aby calo$é t worzy-
2a ptytki garnuszek,wylewa kilka kropel wody na gorgce kamienie aby oczys-
cié powietrze.z dymu,ktdéry powstal przy paleniu tytoniu,kadzidXa lub wegla,
ktéry mdgl byé przyniesiony z kamieniami.Mozna uzywaé innych rodzajéw czer-
pakdw,na przykad zrobionych z rogu bizona,ogons bizona lub ogona kofhskie-
go.Czasami woda nabierana jest do ust i za ich pomocg pryskana na kamienie.

W nastepnym punkcie rytualu naczynie z woda przekazywane jest dokola i ka-
zdy z uczestnikéw moczy dok2adnie swoje wtosy i twarz oraz,je$li chce,wypi-
ja tyk.Kiedy juz naczy mie mingto wszystkich uczestnikéw,prowadzqcy stawia
je przed sobg,obok wiadra,a z zewngtrz zamyka sig wejécie.Wewnayrz jest zu-
pernie ciemno i tylko poSwiata goracych kamieni tagodzi ciemno&é,ktora na-—
gle rozbrzmiewa wystrzalem jakby z pistoletu,kiedy prowadzgcy chlapie nie-
wielkg iloéciq_wody na kamienie.SzaZas natychmiast wypelnia sie syczgca,
dawigcg parg.W ciemnoSciach jest to straszne.Gorgco staje Sii prawie nie
do zniesienia.Kazdy pochyla sig¢ do przodu tak nisko,. Jjak tylko moze,tak
aby glowa prawie dotykala kolan,jako ze w pobliiu dachu upa2 straszn .
Wowczas kazdy wykrzykuje - : ’ : : : 1 mbwi, jak
dobrze sig czuje.

Cztery razy polewa sie ostroznie wo kamienie.Czerwona poéwiata ginie,
ale nie ma watpliwo§ci,%e nadal kamienie sg gorgce.Za kazdym razem syczenie
staje sig¢ gtdosniejsze a gorgco bardziej intensywne.Niektdrzy podaja,ze tem-—
peratura .osigga 140-170 stopni Fahrenheita (60-77 st.Celsjusza) i jesteSmy

" skl6nni uwierzyé w to.Pot wyplywa ze wszystkich porbdbw skbdry.Odgios pary,
goraco,brak powietrza,gorzki smak - w oezy pot - to
wszystko w zupelnej ciemnofci jest przerazajgce.Impuls Ep ucieczki jest pra-
wie nie do zwalczenia.Po wylaniu czwartego czerpaka,kiedy zostaje osiggnie-
ta granica wytrzymaloéci,prowadzqcy wydaje okrzyk & asystent podnosi zasZo-
nyﬁwqjécia.

Swieze,chtodne powietrze nigdy nie byto tak porzgdane.Jak wspaniale ono
pachnie i smakuje!Siedzisz tam,oddychajac nim,wch¥aniajgc je i zastanawila-
jac sie dlaczego chciale§ kiedys sproboyadltakiej rzeczy jak szalas pary.
Twoja skbéra jest juz . czerwona Jjak homar a przeciez ty dopiero zacz§1eé!
Wiesz teraz co wdbdz ' =~ Byk mia? na my$5li méwigc:"Szalas pary czyni mnie
dzieln m!YLecz nie mo%esz teraz wyjsé.Oto jest miska z woda,zasXona opada
i zndw jeste$ otulony ciemnoscig.

W tym czasie wylewa sie na kamienie cztery kolejne czerpaki wody lecz
z krdtszymi przerwami tak,ze gorgco
roSnie szybciej niz poprzednim razem.Powiedziano ci,ze je§li nie bedziesz
mégl tego wytrzymadto pords sie na baku pa ziemi.Mozesz nawet trzymaé
swoj nos blisko zasXony i nieznacznia jg uchylié.Lecz wstyd ci bedzie to
robié je$li nikt inny nie bedzie tego czyniz.z pewnoécig wytrzymasz,skoro
inni mogg wytrzymaé.Rozumiesz teraz jak waznym byXo to,ze zmoczyZXe$ swoge
wXosy i twarz oraz wypite$ troche wody.Pot splywa po tobie +Jakbys wylai na
siebie cale wiadro.Przez to,ze zmoczyte$ wXosy i twarz moZesz wytrzymal
intensywny upaX panujacy w najwyzszej : . szaXasu,bez uczucig zupeZnego
wysychania twojego ciata.Ale chociaz © sie byé bardziej goracy
niz przedtem masz wrazenie,ze mozesz Zratwiejg to wytrzymacl.W rzecazywistobci,
" jest w tym co§ przyjemnego nawet jedli czujesz,ze jesteS psychicznie i fi-
zycznie ugotowany.Jestes wdzigczny,kiedy ponownie zostaje otwarte wejscie,
ale ten seans w daje sie byé znacznie krotszy od poprzedniego. )

jeszcze dwa takie seanse - w sumie cztery.W trzecim z nich wylewa sie
i czerpakdw wody:Kamienie stajg sig¢ nieco chXodniejsze.Kiedy prowgdza-
cy zaczyna dodawaé wody Spiewa Swigta piedf.Podczas czwarteg.  seansu Spie-
wa ponownie i uzywa calg pozostalg wode.Kamienie wystygly juz calkowicie,-
ale upa2z w szaasie wydaje si¢ byl tak intensywny jak poprzednio.

Kiedy zasYoma podnosi sig¢ po raz czwarty i ostatni,wszyscy wychosz Jedgn
za drugim,obchodzgc w . , strong centrum szalasu.Na zewngtrz wszyscy wycie-
raja si szatwig i zanurzajq si¢ w rzece.ilogtbys pomy-
§le&,ze jest to straszny szok wskoczyé do prawie lodowatej wody po trwaniu
w takim gorgcu.ale nie jest to szokiem prawie wcale.Czujesz sig¢ cudowniet!
Jak .aniok,bez koéci,gotowy do odlotu.Jestes calkowicie zrelaksowany i w.zu-
peXInym pokoju ze $Swiatem. . ;

Je§li w poblizu nie ma potoku,bardzo podobny efekt mozna uzyskaC przez
wzajemne polewanie sig wodg z wiader.Obecnie Indianie czgsto muszg tak ro-
bié poniewaZ wielu z nich mieszka wiele mil zdala od rzek czy potokdw.
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Dla tych ludzi jedna z najwazniejszych rzeczy zwigzanych z szalasem pary
jest to,ze moga stad sie¢ czySci przy usyciw. tak matej ilosci wody.Jedno
wiadro w szaYasie pary wystarczy dls kilku osbb.

Chociaz kapiel parowa jest najlepszym w Swiecie sposobem oczyszczania
ciala wcigz ma ona duze znaczenie religijne oraz,zwiazany 2z nig,rytuai.
Uwaza sig,ze oczyszcza ona tak zewngtrznie jak i wewngtrznie,tak fizycz-
nie Jjak 1 duchowo.

Zgodnie z legendami Sioux,niski,czarny szatas reprezentuje rono Matki
Ziemi.Ciemno5¢ jest ignorancjg ludzkich umystdw.Gorgce kamienie przedstawia-
ja nadejécie zyciaj;gorgca para Jest twérezq silg rozpoczynajacego swoje
dziaXanie wszechéwiataj;zastona podniesiona jest w kierunku wschodu,zroda
zycia i sily,Switania quroéci w umys¥ach ludzi.W szZalasie pary,zwanym
przez Sioux "initipi",czyli-szalas nowego 4ycia,reprezentowane sg elementy
ziemi,powietrza,wody i ognia.Ogief,ktédry rozgrzat kamienie to "pets owi-
hankeshni",czyli "ogief,ktdéry nigdy nie gabnie",SwiatZo Swiata,wiecznoéci.

Przy wielu okazjach nasi przyjaciele z plemienia Crow zapraszali nas,pod-
czas naszych wizyt w Montanie,do kapieli parowej.Oni nigdy nie zre-
zygnowali z szatasu pary.W stosunku do biatych byli zawsze przyjazni a na-
wet stuzyli w armii Standw Zjednoczonych jako zwiadowcy.Dlatego te%,cho-
ciaz wywierano na nich duzy nacisk aby zaprzestali swoich starych metod,
nie byli faktycznie karani kiedy okazalo sig,ze pozostali przy kgpielach
parowych.Jedng duzg rdznica w szaYasie pary plemienia Crow jest to,ze do-
Yek na kamienie nie znajduJje sie w centrum,ale tuz przy wejsciu,po Jjego
prawej stronie (patrzgc od zewngtrz).Szkielet szalasu moze byl nieznacznie
nizszy a i tak bedzie na tyle dos&¢ miejsca,zeby nie bylo niebezpieczefstwa
zapalenia sie szalasu od gorgcych kamieni, s

Poérdéd Indian Crow wielu nawet mtodych ludzi wcigs bierze kapiele parowe.
Kiedy Crow przygotowuje kqpiel wola na swoich sgsiaddw,tak ze mogg oni
przquczyé sig do niego,jesli tylko chcg.Jlako porg na kgpiel parowg Crow
preferujg wieczdr,przed zjedzeniem swojego wieczornego positku.SzaZasy
otwarte sg na strong wschodnia lecz w ich poblizu nie sypie si¢ maZych
kopcdw ziemi.Drewno na ognisko ukladane jest w taki sam sposdb jak u Sioux,
zwykle na wschdd od szaXasu lecz nie zawsze.Mezczyzni i kobiety wchodzg
do Ssrodka razem je$li sy krewnymi lub bliskimi przyjacidéImi.W innych grzy-
padkach meZczyZzni przygotowuja ognisko,rozgrzewaja wystarczajaca ilo§
dodatkowych kamieni tak,ze kiedy wezmy kapiel, kobiety moga po nich rozpo-
czgC swoja.

aewnqtrg sza¥asu kiadg maty.ze starego plétna,kocy lub nawet kawatkdw
karbowanego kartonu.Mezczyzni wchodzg do Srodka majac na sobie jedynie
krotkie beweZniane przepaski biodrowe.Jeden pozostaje na zewnatrz aby no-
sié¢ kamienie.Kiedy juz ponie ogief,blisko niego stawia sig¢ dwa wiadra wo-
dy,zeby nieznacznie ogrzala sig.Do wyciggania z ognigkamieni i uk¥adania
ich w dotku stosuje sie to Xatwe do zrobienia poniewaz doXek
jest w poblizu wejScia.Kiedy pierwsze cztery kamienie wkXadane sg do doXka
nikt nie rozmawia i kazdy ma tylko dobre mysli,my$li o przyjemnych rzeczach.
i zyczy dobrych rzeczy swoim przyjadolom,sgsiadom i catemu gatunkowi lu-
dzkiemu.PdZniej,podczas jednego z seansdw,w ktdrych uczestniczytem,Idzie
Razem powiedzial:"Chciatbym aby kazdy z nas mbgl., byé tutaj jeszcze raz
w nastepnym roku,w dobrym zdrowiu i w tym samym miejscu,na kolejnej kapie-
1i parowej."Potem dodak:"Dawniej ludzie zwykli &piewal pieéﬁ.Powtarza?i
jg cztery razy zanim przygotowali kapiel.Pozniej,dla kazdej czeSci kapieli,
spiewali inng piesf.Teraz,jesli kto§ ze starszych nie prowadzi kapieli,
nie Spiewamy juz pieéni."

Kiedy juz wszystkie kamienie zostaly umieszczone w dotku obok niego. sta-
wia sie wiadro z cieplsy wodg a mezczyzna ,ktdfy nosilt kamienie wchodzi i
siada obok wejscia.Petni on funkcje prowadzacego czer-
pakiem rozlewg wode po kamieniach w celu oczyszczenia i z dymu,tak
jak to robig’'Sioux.Nastgpnie czerpak podawany jest dokota i kazdy moczy
swoje wtosy i twarz oraz pije ryk.Kazdy przygotowuje sobie witke zrobiong
z ozy lub ga?jzek wierzbowych i szatwii,ktérych grube kofice sa zwigzane
razem sznurkiem dla zrobienia . uchwytu. : :

0d opuszcza sig¢ zaslon¢ i zawiesza ja tak dokladnie,ze do wng-
trza nie 2adne Swiatlo.Tak jak w szalasie Sioux,cztery czerpaki
wody’SQ pojedynczo,ostroznie wylewane na kamienie i kazdy uczestnik deli-
katnie szoruje -sig swojy witkg.Uwazamy,ze wtadnie to stanowi przewag¢ nad



kapiely 3iouxdw,poniewaz lagodne uderzanie witka nie tylko pobudza ciaZXo
i’krazenie krwi lecz rdéwniez rozprzestrzenia rownomiernie gorgco- W calym
szalasie.Ostatnio dowiedzieliSmy sie,ze Kiowa i Navajo rowniez uiywajg wi-
tek,tak wigc,byé moZe wiele plemion stosuje je od dawna.Potudniawi Che-
yenne do tych celdw woleli uzywaé orlich skrzydeX lub pibdr.

Po wylaniu czterech czerpakdédw zaslona zostaje podniesiona na kilka chwil
a nastgpnie wylewa sie siedem czerpak6w.Kgpiel u Crow réwniez skZXada sig,

z czterech czgéci z tym,ze podczas trzeciej uzywa sig dziesieciu czerpakow,
a czwarta nazwana jest "milion",co oznacza,ze wylewa sie tyle wody ile po-
trzeba do uzyskania 2qdanej temperatury w szatasie.

Przed opuszczeniem szaiasu pary,po,:r astatecznym podnie sieniu zastony,
kazdy namydla sig.My$lelifmy,%e jest wspblczesng innowacja lecz powiedzia-
no nam,ze Indianle uzywali ju2 do tego celu juki lub korzeni mydlnicy.Rb6-
wniez uzywali zawsze witek.Po oczyszczeniu sig za pomocg myd2a wszyscy
wskakiwali do rzeki - Little Big Horn - zaledwie 30 mil od jej ZrédeX w
osniezonych gbrach.I chociaZ temperatura wody bliska byZa punktu zamarza-
nia nikt nie odczuXx szoku termicznego. -

Byliémy rbéwniez w szakrasie pary Indian Arapaho.Tutaj,tak jak w wiekszo-
§ci plemion,doZek na kamienie znajduje sie w centrum.Powiedziano nam,%e do
konstrukcji szalasu pary uzywajg 13 tyczek (tyle samo uzywajs do szalasu
w Tafcu SZofica) i wolg olche niz wierzbe.Uzywaja 32 kamieni ale nie mogg po-
daapowodu dlaczego akurat tyll .Na podtodze szalasu pary kladg sitowie ro-
gozy i uzywajg witek z wierzby i szaZwii,ale nie uderzajs, sie nimi tak mo-
cno Jjak czynig to Crow.Rbwniez uzywajq mydZa.Wszyscy wchodzg do szaiasu pa-
ry kieruj%c sig na lewg strong . .. a przed rozpoczeciem kgpieli wypalajq

i lecz przekazujg 34 tak,aby nie mijaZa wejécia.Prowadzacy siada na pra-
wo * | wejScia.Opuszczajgc szakas po ceremonii Arapaho nie "podgzajg za sXoh-
cem". ) .

Niektdre ze stagych obrz?déw u Sioux byly duzo bardziej skomplikowane niz
ten,ktory opisalismy i musialy trwaagodzinami.Obecnie kgpiel parowa trwa
od pdkt godziny do godziny,nie liczgc ‘czasu potrzebnego rma jej przygotowanie
i ogrzanie kamieni.Ostatnio uczestniczylismy w cerem onii kgpieli parowej
u. Arapaho,ktéra trwala ponad dwie godziny.Tego samego popoZzudnia poszlidmy
wykqpaé sig w miejscowym malym stawie,temperatura wody ktdrego wynosila ok.
4% st.C.Jak wigc mozna mdwil:"brudni Indianie"! .

W dawnych czasach budowano czasami sza*asy na wiecej ni%z 20 osdb.Uzywano
wbwczas 100 galgzek wierzbowych i podobng l;czb? kamieni.Szalasy byly zwy-
kle w ks.ztaXcie elipsy a nie . .Niektorzy obserwatorzy podawali,ze
przecietny szalas pary miaZ. elipsy lecz prawdopodobnie nie byXo to
zamierzone.Czasami ‘szaZasy budowane byYy bez pomocy centralnego koika z 1li-
ng i wéwczas,bgdac robionymi "na oko",byly raczej owalne niz okrgg¥e.Kilku
Sioux powiedzia2o nzm,Ze oni zawsze uiywaja sznurka do wytyczania koZa a na-
wet widzielidmy ich 'pracujgcych w taki sposdb.XoZo jest Swietym symbolesm-
i,w ten sposdb,czeécizy rytuau. . ’ .

Niektdrzy Crow ﬁrall k@piel parowg dwa lub trzy razy w tygodniu =z wielu
z nich brzlo jg przez okragly rok.RZeka Little Big Horn pzynie tak szybko,
e nigdy nie zamarza.Ci,ktdrzy korzystali z innych strumieni czy stawow wy-
cinali w lodzie otwory aby méc zanurzyé sie w wodzie po kapieli.

Indianie brali kapiel parowg we wszystkich przypadkach niedomagania zdrc-
wia i byé moZe,w niektdrych przypadkach czynila ona wiecej zXego niz dobre-
go.Kiedy wiele lat temu wybuchZa wérdéd nich epidemia ospy,choroby im niezna-
nej,uciekli sig do jedynego im znanego penaceum,ktdre pomogto tylko ich wy-
bic.To samo mozng powiedzieé o gruzlicy - innej chorobie,z ktdrs nie byli
obeznani.Wysoka temperatura i wilgoé .powodowala raczej rozszerzenie proce-
su chorobowego niz °. jego strumienie:Wierzymy jednak,bgdsc goracymi zwolen-
nikami | parowych,2e sz, one korzystne na wiele sposobdw.Pomogly nam

przezigbienie oraz 21s8godzié bdl spowodowany zwichnieciem sta-
wu,nadwer¢zeniem migsni czy zapaleniemlstawéw:Migénie i stawy staja sig tak
rozluznione,ze po kgpieli idziesz do 1d6zka i Spisz jak dziecko..

Dewnego razu,kiedy bylismy w stanie Washington-u Indian Yakima,dowiedzie-
liémy s ze przed pielg parowg robig oni najpierw kgpiel blotns.Kopia
w ziemi tak duzy Jjak bglia,wypelniajq go wodg a nastgpnie z powrotem
wrzucajg trochg ziemi tak,ze w rezultacie uzyskuje sie "balig" pelng niezbyt
gestego brota.Do tego wklada sig jeszcze parg goracych kamieni tak,aby -bxo-
td staZo sig tak gorgce Jjak tylko mozna wytrzymaé. ."Pacjent" siedzi przez

3

chwile w gorg. cym bYocie a nastg pnie,w celu ostatecznego oczyszczenia,
udaje sig do kapieli parowej.

Wcigz nie rozumiemy jak mozna bez uczucia szoku czy innych niepozgdanych
objawow wejét do zimnej wody po przegrzaniu sig¢ w szaYasie pary chyba,ze
sekret lesy wXabnie w tym przegrzaniu.Byé moZe powierzchnia ciaYa .ogrzewa
sig¢ do takiego stopnia,Ze ogrzewgona wodg,z ktdry wchodzi w kcntakt.

W kazdym Tazie,szaZfas pary tak nam sie¢ spodobal,ze uwazamy iz kazdy powinier
sprobowal kgpieli parowej,jeéli tylko podobajs mu sig tipi i plener.Pomi-
Jajgc korzysci jakie uwaza sig,ze daje szaYas pary i jakie daje w rzeczy-
wistoéci jest to najlepszy w Swiecie sposdb na calkowite oczyszczenie sig.
Niektdrzy uwazajs,ze indianski szaYas pary jest najcieplejszy i najlepszs
spoérdd wszystkich kgpieli Jakie brali.

Reginald and Gladys Laubin (Tatanka Wanjila na Wiyaka Wastewin):
"The Indian Tipi.Its history,construction,and use.™
Rozdzia} VI:Szalas
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Zagubiona Sciezka serca

| Jaki naprawde jest $wiat, w ktérym zyjemy? Czy
rzeczywiscie taki, jakim widzg go nasze oczy, slysza
juszy, rozpoznajg rece? Czy oczywista realnos¢ otacza-
'jacej nas rzeczywisto$ci jest realnoscia prawdziwg?
Czy obraz Swiata, jaki prezentuje rozum i jego naj-
I

;bardziej doskonale narzedzie poznania — nauka, jest
obrazem prawdziwym, a jezeli tak — to czy jest obra-
zem kompletnym? Czy gdzie$ poza mozliwosciami po-
znawczymi rozumu nie rozciggaja sie cale obszary
rzeczywistosci realnej, niedostepne dzis dla nas, a
niegdy$ dobrze znane i przyjazne czlowiekowi?

Nasza zachodnia cywilizacja jest cywilizacjg rozumu.
Nauka stworzona przez rozum uznawana jest za jedyne
wiarygodne zroédio prawdy o otaczajgcym nas $wiecie.
Jest ona oficjalnym monopolistg prawdy, a tych, ktorzy
o$mielajg sie kwestionowa¢ to prawo, wypedza sie ze
»Swigtyni nauki”, pietnujac znakami: ,idealista”, ,,mi-
styk’, ,teista”. Jednocze$nie ta sama nauka od ponad
dwustu lat coraz czesciej sprzeniewierza sie swemu
twoércy — rozumowi, a poprzez to coraz mocniej pod-
cina galgz, na ktoérej siedzi. Od czaséw bowiem Imma-
nuela Kanta, przez genialne odkrycie Alberta Ein-
steina, prace Wernera Heisenberga i Ludwiga Boltz-
manna az po wspclczesne osiagniecia w dziedzinie
fizyki matych czgstek, coraz bardziej staje sie oczywi-
ste, ze obraz $wiata przedstawiony w kategoriach
‘rozumowych jest tworem niedoskonalym, niepelnym,
1a czesto wrecz falszywym. Pierwsze przeslanki do po-
wstania tego pogladu nasunely obserwacje przyrodni-
cze. Wiadomo bowiem bylo juz od starozytnosci, ze
»z calego uniwersum realnosci — jak pisal Ludwig
von Bertalanffy — kazdy organizm postrzega jedynie
pewien fragment, wybrany ze wzgledu na specyficzne
wlasnosci jego organéw zmyslowych”. Inny jest wiec
obraz $wiata pierwotniaka, ktéry nie ma zadnych orga-
néw zmystowych, w innych barwach niz nasze widzi
$wiat zaba, inaczej — okresla to konstrukcja naszego
oka — postrzega $wiat czlowiek.

J. Poznajac bowiem $wiat — glosi Kant — patrzymy
nan poprzez struktury i kategorie naszego rozumu.
One okres$lajg nasz obraz $wiata, one ,Zzmuszaja"’
istniejaca realnie rzeczywistos¢, aby dostosowala sie
do naszego ogladu, one oddzielajg nas od tej rzeczywi-
stosci i sprawiajg, Ze poznajac $wiat, poznajemy w
|istocie nasze wlasne kategorie rozumu, podczas gdy
I'prawdziwa realno$é¢ jest nam niedostepna.

Jakie sg owe kategorie, okreslajgce i organizujyce
nasze poznanie $wiata?

Kant wymienia trzy z nich — kategorie czasu, prze-
strzeni oraz zasade przyczynowosci zdarzen.

Przestrzen i czas nalezg do najwazniejszych kategorii
naszego ogladu $wiata. Sg to wrodzone nam struktury
. my$lenia, poprzez ktére od urodzin az do $mierci
iprzeiywamy i wyobrazamy $wiat. Nie mozemy sobie
'w ogdle wyobrazi¢ $wiata, ktory nie bylby przestrzen-
ny i_czasowy. Nie oznacza to jednak — dowodzi Kant
— 7e $wiat sam w sobie jest przestrzenny i czasowy.
Wyobrazamy go sobie tak, gdyz nasz.rozum przeklada
wszystko, co oferuje mu poznanie zmyslowe, na kate-

gorie czasu i przestrzeni.

| Pewien uznany na gruncie nauki uczony stwierdzit
[niedawno, ze prawda o $wiecie zawarta jest pomiedzy
Ioiicjalnq naukg i herezja. Stwierdzenie to, inspirujgce
‘do stawiania jak najbardziej $miatych hipotez, uspra-
| wiedliwi moze naszg szalencza wyprawe.

Poza naszg cywilizacja, w kulturach, ktére nie prze-
zyly neolitycznej rewolucji, ktore nie przezyly ekspirzji
demograficznej i nie musialy zaprzedawaé¢ sie rozu-
mowi, mozemy obserwowaé¢ do dzi§, jak zywe i od-
mienne od naszego sg inne systemy poznawcze.
Zresztg i w naszym kregu rozum nie stal sie od razu
monopolisty obrazu $wiata. Przez cale tysigclecia
wspolzyly z nim, coraz bardziej jednak ograniczane
i spychane, systemy wiedzy pozazmyslowej i pozaro-
zumowej, dla ktérej nasz rozpanoszony dzi§ rozum —
falszywy monopolista prawdy — nie przeznaczy! na-
wet odrebnej nazwy i ktéra wyrdézniamy jedynie po-
przez postawienie jej w opozycji do rozumu. Taki byt
jeszcze obraz $wiata czlowieka Sredniowiecza. Jego
rownie wiarygodnymi skladnikami byly obok $wia~
dectwa zmystow takze intuicja, sny, wizje mistyczne
i przezycia religijne. Byly to czasy, kiedy bogowie

i $wieci, aniolowie i diably chodzily po ziemi, nie
wzbudzajgc niczyjego zdziwienia. Byly to czasy, gdy
$mier¢ nie oznaczala ostatecznego kresu czlowieka, ale
byla raczej stanowczg strazniczkg przeprowadzajaca
go z jednego kranca wsi na drugi: z mieszkania ziem-
skiego do mieszkania po$miertnego — na cmentarz,
gdzie grob byl réownie godnym i wygodnym schronie-
niem jak chata, w ktorej zamieszkiwal 6w zmarly za
zycia. Byly to czasy, kiedy materialnemu, ujetemu w
kategorie rozumu $wiatu przypisywano niewielkie
znaczenie; ceniono wyzej, a czesto uwazano nawet za
bardziej realny, $wiat pozazmyslowy, pozamaterialny.
., Wierzenia i codzienne obyczaje — pisze Lévi-Strauss
w Smutku tropikéw — mieszaja sie ze sobg tak bardzo,
7e tubylcy nie zwracajg zadnej uwagi na przecho-
dzenie z jednej strefy rzeczywistosci do drugiej”.
Przedstawiony obraz $wiata znacznie Jdbiega od
naszego modelu rzeczywistosci. Niewiele pokr.wien-
stwa maja z nim nawet nasze wyobrazenia religijne.
W naszej cywilizacji ko$ciél bowiem staje sig coraz
iczeéciej miejscerh pustego, pozbawionego przezycia
Irytualu. Coraz czesciej nie pojmujemy mistycznej isto-
iy wiary, nasze umysly domagaja sie logicznego, ra-
cjonalnego dowodu istnienia Boga. A przeciez u ko-

rzeni naszego czlowieczenstwa lezalo catkowicie inne

$wiata. Zanim powstala cywilizacja neoli-
tyczna, a wraz z nig nastalo zniewolenie czlowieka
przez rozum, gatunek ludzki zyt setki tysiecy lat w
innej rzeczywistosci, z innym obrazem $wiata, obra-
zem, kiérego jedynie bladym, dekadenckim odbiciem
sg przedstawione wyzej wyobrazenia mieszkancoéw tra-
dycyjnej wsi. Obowigzujacy i oczywisty — réwnie
oczywisty, jak dzi$ nasz model $wiata — byl wowczas
| szamanski obraz $wiata.

Antropologowie i etnografowie, ktorzy zanotowali
iduie osiggniecia na polu badania kultury duchowcj
ludaw zyjacych na poziomie przedneolitycznym, do-
Istrzegli, ze nie tylko obraz 6w rézni sie znacznie

od naszego, ale odmienne sg rowniez kategorie po-
znawcze obydwu kregéw kulturowych. Szczegdlnie in-
[teresujacych argimentéw w tej dziedzinie dostarczyli
| jezykoznawcy.

Zaréwno zwolennicy Noama Chomsky’ego (szkota
|strukturalizmu jezykowego), jak i wyznawcy hipotezy
‘S:npira-Whnrfa (szkola relatywizmu jezykowego) sg
izgodni, ze .wajbardziej skomplikowang ze wszystkich
struktur umystowych czlowieka jest jezyk”. Dla re-
konstrukeji $wiata myslowego ludzi epoki kamienia
bardziej owocna jest teoria Sapira-Whorfa gloszaca,
ze nasz obraz §wiata zaleZny jest od struktury jezyka,
albowiem nasze mys$lenie, a wiec percepcja i modelo-
wanie $wiata, zalezne sg od jezyka, jakim sie postuguje-
my, od jego gramatyki. Myslimy wicc tak jak méwimy,
a réwnocze$nie méwimy tak jak myslimy. ,Jezyk —

Szczegolnie wymowne s3a tu analizy jezyka Indian
Hopi dokonane przez Whorfa. Jedng z gléwnych roéznic
dzielacych pojmowanie $wiata przez cywilizacje za-
chodu i Indian Hopi dostrzega on w tym, ze my ujmu-
jemy S$wiat jako zbior rzeczy, wydzielajac je ze stru-
mienia zjawisk, podczas gdy Hopi traktujg $wiat jako
zbior zdarzen. Odmienne od naszych sj réwniez ich
kategoric czasu i przestrzeni. Nie znajg pojecia troj-
wymiarowej, rzadzonej prawami geometrii euklideso-
wej przestrzeni i linearnego czasu traktowanego jako
nieprzerwane continuum.

Nie znaja naszego pojecia czasu, w ktérym, jak pisze
Whorf, ,,[...] kazde zdarzenie wylania sie z przyszlosci
i poprzez terazniejszo$¢ zatapia sie w przeszlosci. [..]
jezyk Hopi jest zupelnie pozbawiony stéow, form gra-
matycznych, konstrukcji czy wyrazen, ktére odnosilyby
sie do tego, co my nazywamy «czasem», do przeszloSci,
przyszlosci i terazniejszosci, do trwania i cigglosci [...]
nie ma w nim nawet terminu odnoszacego sie do prze-
strzeni w taki sposob, by wylaczyé z niej ten element
rozcigglosci czy istnienia, ktéry dla nas jest «czasem»
[...]J; a jednoczesnie jezyk tem potrafi zda¢ sprawe ze
wszelkich zauwazalnych zjawisk $wiata i poprawnie —
w sensie pragmatycznym, operacyjnym — je opisaé [...]
Metafizyka kryjaca sie w naszym jezyku, mys$leniu
i wspolczesnej kulturze, narzuca «universum» dwie
potezne formy kosmiczne: przestrzen i czas; przestrzen
|statyczna, tréjwymiarowa, nieskonczong, czas za$ ki-
|netyczny, jednolity, tréjwymiarowy i ustawicznie prze-
|p}ywajacy [..] W metafizyce Hopi odnajdujemy row-
'niei zasady kosmiczne tej miary i rozpietosci. Organi-
.zuje ona «universum» w dwie formy, ktére w pewnym
iprzybliieniu mozna by nazwaé¢ odpowiednio: ujawnio-
‘nym i ujawniajacym sie badz tez obiektywnym i su-
i biektywnym. Obiektywne, czyli ujawnione, obejmuje
‘lo wszystko, co jest lub bylo dostepne zmyslom, caly
i historyczny $wiat fizykalny, bez zadnego wyrézniania
i przyszlodci | terazniejszosci, ale za to z wykluczeniem
ijakkolwiek pojmowanej przyszlosci. Subiektywne, czyli
ujawniajace sie, obejmuje natomiast przyszlos¢, ale
Inie tylko — zawiera takze bez zréznicowan wszystko,
||co zwiemy «mentalnym», wszystko, co przejawia sie
. badz istnieje w umysle czy tez — jak wolg FHopi —
I\V «sercu», w sercu czlowieka, zwierzecia, rosliny, w
' sercu natury w rozmaitych jej przejawach i formach”.

Juz na podstawie tego krétkiego fragmentu widaé,
jak odmiennie od nas pojmuja i wyobrazajg $wiat Hopi.
Ich narzedziem poznania nie jest rozum z jego kate-
goriami, ale ,serce”, ktére ,|[..] obejmuje wszelkie
myslenie, rozumienie, emocje [..] ktére jest dziedzing
przewidywan, pragnien, intencji, witalnosci, przyczyn
sprawczych i mysli przedostajacych sie z jakich§ we-
wnetrznych zakatkow”. System poznawczy Hopi jest
tylko jednym z wielu przykladéw funkcjonowania od-
miennych od naszego obrazéw $wiata. Przeciwko tak
oczywistym dla nas zasadom organizujacej przestrzen
geometrii euklidesowej $wiadczy malarstwo jaskinio-
we epoki gornego paleolitu. Przedstawienia tam wy-
obrazone, a szczegélnie ich rozmieszczenie, gwaltownie
zderzajg sie z naszym euklidesowym poczuciem har-
monii i organizacji przestrzeni malarskiej.

Do swiata, w ktérym narzedziem poznania jest
»Sciezka serca”, $wiata nie znajacego naszej linearnej
kategorii czasu, $wiata wolnego od pascalowskiego
tragicznego rozdarcia pomiedzy niedoceniang teraz-
niejszo$¢ i nicznana, choé¢ wyczekiwang przysz'os¢ — do
takiego $wiata prowadzi nas szaman indianskicgo ple-
mienia Yaqui (Jaki) — Don Juan. Jest on bohaterem
pigciu ksigzek napisanych przez amerykanskiego an-
tropologa Carlosa Castanede, ktéry przez kilkanascie
lat towarzyszyt Don Juanowi w jego szamarskim zvziu
i ktéry sam terminowal u niego w szamanskim rze-
miosle. Lektura jego ksigzek jest fascynujaca przy-
goda. Castaneda prowadzi nas krets, pelng niespodzia-
nek droga w glab duszy czlowieka epoki kamienia.
Jak widzi $wiat ten czlowiek?

Don Juan dzieli rzeczywistos¢é na dwie czesci. Sa
to: ,tonal”, czyli ,,wszystko to co wiemy o nas samych
i o naszym S$wiecie”, oraz ,nagual” — cze$é nas,
ktéra niemozliwa jest do opisania z powodu braku
stéw, braku uczu¢, braku wiedzy”. Stosujgc naszg
terminologie w duzym przyblizeniu mozemy po-
wiedzie¢, ze ,tonal” — to nasza $wiadomo§é,
a ,nagual” — to nie$wiadomo$é. Te dwie czesci skla-
daja sie na czlowieka. ,,Czujemy — moéwi Don Juan —
od momentu, kiedy sie narodzilismy, ze skladamy sie
z dwach czesci. W czasie narodzin i w chwile po tym
jestedmy tylko «nagual». Czujemy, ze aby istnieé,
potrzebujemy drugiej cze$ci. «Tonal» jest nieobecny
i jego brak daje nam poczucie niekompletnosci. Od
tego jednak momentu «tonal» rozwija sie i wzrasta
coraz gwaltowniej, az przyslania caly «nagual». Znowu
brakuje nam jednego elementu, znowu czujemy brak
harmonii, ktéra towarzyszyla nam w momencie naro-
dzin”.

Celem zycia czlowieka wedlug Don Juana jest po-
wro6t do harmonii: poskromienie ,tonal” i odsloniecie
w»nagual”. Osiggniecie tego stanu wymaga wielkiego
‘i dlugotrwalego wysitku. Czlowiek, ktory wychodzi
lz tej préby zwyciesko, zostaje ,czlowiekiem wiedzy”.
!Jego stosunek do $wiata jest odmienny od innych
|ludzi, w ktorych sercu rzadzi ,tonal”. Czlowiek ,wie-
édzy” widzi $wiat inaczej niz tamci, jego ,,widzenie”
ijest swoistym, glcbokim pojmowaniem $wiata, pojmo-
| waniem jego istoty i mechanizméw. Dla czlowieka
| wiedzy” zycie to ,kontrolowane szalenstwo”. Zyje
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on w nieustannym napieciu, ciggle $wiadomy owego
kruchego i miezwykle cudownego zjawiska, jakim
jest zycie. Idzie przez nie jakby szed! na wojne —
ciggle gotowy na $mieré¢, ciggle sam. Smieré¢ jest naj-
lepszym doradca czlowieka ,wiedzy”, jest jego naj-
wierniejszym towarzyszem. Zawsze idzie obok czluwie-
ka z lewej jego strony i jest na wyciaggniecie ramienia.

,Widzenie” czlowieka ,wiedzy” jest sprawg woli,

,»widzi” on bardziej sercem niz zmystami, jego Sciezka
jest ,Sciezka serca”. Zasadniczym warunkiemn ,widze-
nia” jest ,zatrzymanie $wiata” — odrzucenie kategorii
rozumu, zrezygnowanie z my$lenia, w ktérym do-
iminuje linearne poczucie czasu i zasada przyczynowosci
|zdarzen.
! Zadanie to nie jest latwe dla czlowieka naszej cy-
iwilizacji. Do$wiadczyl tego sam Castaneda, ktéremu
;po wielu latach intensywnych praktyk nie udalo sie
nigdy silg woli ,,zatrzymaé¢ $wiata”. Dokonal tego do-
piero, kiedy Don Juan zalecit mu uzycie ,sprzymie-
rzencow” — peyotlu (mescalito), grzybéw halucyno-
gennych (humito) i ziola Jimson (yerba del diablo).
Srodki te rozluznily krepujjce wiezy rozumowych ka-
tegorii i Castaneda ,widzial”. To, czego wodwczas do-
Swiadczal — nie znane mu dotychczas kalejdoskopy
barw, wrazenia odlegtych podrozy bez zmeczenia, wizje
latania w powietrzu — wszystko to wydawalo mu sie
pozniej, kiedy rozum na powrédt odzyskiwal nad nim
kontrole, nierealne. Innego zdania byl Don Juan. Dla
niego, ktéry na jawie ,zatrzymat Swiat”, realne bylo
to wszystko, czego doswiadczal, nawet kiedy bylo to
sprzeczne z rozumem. Dla niego latanie w powietrzu
Castanedy bylo rownie realne jak jego chodzenie po
ziemi. Aby ,widzie¢”, czlowiek powinien wyzby¢ sie
poczucia swej waznoSci. , JesteSmy niczym wiecej jak
tylko pylem na drodze — powiada Don Juan. — Uczy-
my sie mySle¢ o wszystkim i uczymy nasze oczy pa-
trze¢ na rzeczy tak, jak o nich myslimy. Patrzac na
siebie, myslgc, ze jesteSmy wazni — czujemy sie
wazni. Gdy czlowiek nauczy sie «widzieé», nie patrzy
na rzeczy, my$lac o nich, i gdy nie mysli o tym, co
widzi, wszystko wydaje sie bez znaczenia, wszystko
jest rownie wazne i niewazne. Nawet S$mier¢ jest
niewazna, wielu ludzi «wiedzy» pewnego dnia znika,
inni my$lag o nich, ze zostali zgladzeni — a oni wy-
brali po prostu $mieré, bo $mier¢ nie ma dla nich
znaczenia”.

Dla czlowieka ,wiedzy” wszystko jest rowne, wszyst-
lkie drogi prowadzg donikad. Jednakze posréd tych
drog sa ,Sciezki serca”. Tylko niimi warto wedrowaé
przez zycie. Tylko one zapewniajg radosng podroéz,
tylko one czynig czlowieka mocnym, tylko poprzez nie
mozna pozna¢ prawdziwe bogactwo $wiata. Jedynym
warto$ciowym wyzwaniem, jakie powinien podjaé¢
czlowiek ,wiedzy”, jest wedrowanie po tych Sciezkach
i patrzenie, patrzenie z zapartym oddechem.

Czlowiek wiedzy, ktory ,,zatrzymal” $wiat, zatrzymat
myslenie, zyje poprzez dzialanie. On nie mys$li o tym,
co zrobi — on dziala, ,on wie, ze jego zycie szybko
sie¢ skonczy, on nie ma rodziny, honoru, planéw, nie
ma kraju, tylko zycie, ktére musi przezy¢”. Jego obraz
swiata jest o wiele bogatszy niz zwyklego czlowieka.
»Zwykly czlowiek — twierdzi Don Juan — poznaje
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Swiat przy pomocy oczu i rak, patrzy jedynie na po-
wierzchnie rzeczy, szaman poznaje $wiat od wewnatrz,
zglehia go oczyma, uszami, rekoma, a takze tancem,
‘wechem, skorg i wolg. Gdy patrze na $wiat oczyma
szamana, zwykli ludzie przybieraja posta¢ promieniuja-
cych jaj”. Wszystko jest wazne dla szamana: ,robaki,
ptaki, drzewa powiedzie¢ moga znaczace rzeczy, gdy
potrafi sie ich stuchaé. Dlatego musimy mowi¢ do roslin,
przeprasza¢ zwierzeta, ze je zabijamy. Mozemy wzigé
tylko tyle, ile nam potrzeba, w przeciwnym razie ro-
Sliny, robaki, zwierzeta obrocg sie przeciwko nam
i sprowadza nieszcze$cia”. Czlowiek ,,wiedzy” zna nie
tylko jezyk drzew i zwierzat: ,,dla niego wiatr to nie
tylko zwykly ruch powietrza, to zywa sila, sprzymie-
rzeniec mysliwego — brat. Dla niego realnoscig jest
to, co dla zwyktych ludzi jest jedynie marzeniem”.

Taki jest $wiat indianskiego szamana opisany w ka-
tegoriach naszego rozumu. Jaki jest naprawde, nie do-
wiemy sie zapewne nigdy. Nawet gdyby udato sie
nam wymkngé spod kontroli rozumu, jest malo praw-
dopodobne, aby$my mogli odnalez¢ ,Sciezke serca”
prowadzacg do $wiata paleolitycznego lowcy. Casta-
neda — uczony, ktory potrafit patrze¢, cho¢ nie nauczyt
sie ,widzie¢” — po kilkunastu latach praktyki pod
okiem Don Juana mogl powiedzie¢ ,zaledwie” czy
tez ,,az’: ,,Zaczynalem traci¢ pewnos¢, ktérg ma kazdy
z mas, ze rzeczywisto$¢ dnia codziennego jest czyms,
co mozemy uwaza¢ za pewne”. Od tego stwierdzenia
dzielit go juz tylko krok do myS$li wyrazonej przez
B. Pascala: ,Najwiekszy wysitlek rozumu, to uzna¢, ze
istnieje nieskonczona mnogos¢ rzeczy, ktére go prze-
rastajq”.

Czy dzis my, ludzie cywilizacji rozumu, jestesmy
gotowi podjgé 6w trud, czy jesteSmy w stanie wyjs¢
poza krepujgce nas kategorie rozumu i odszukaé¢ za-
gubiong gdzies u #rodel naszej cywilizacji ,Sciezke
serca’?

Wydaje sie, ze odkad zwatpiliSmy w potege rozumu,
odkad dostrzegliSmy jego niedoskonalo$¢, odkad do-
wiedzieliSmy sie, jakg niewole nalozyl na nas, pozostnje
nam tylko to jedno wyjscie: poszukiwanie zagubionej
»Sciezki serca”.

JesteSmy dopiero ma poczatku tych poszukiwan i nie
bardzo wiemy, w ktorg strone sie skierowaé:

Czy zglebia¢ tajemnice jungowskich archetypow,
ktore — jak wyrazila sie¢ jedna z jego uczennic, J. Ja-
cobi — ,[...] stanowig sume wszystkich ukrytych mo-
zliwosci ludzkiej psyche, sa ogromnym, niewyczerpa-
nym zasobem prastarej wiedzy o najglebszych
wzajemnych zwigzkach pomiedzy Bogiem, czlowiekicm
i kosmosem™?

Czy zwraci¢ sie ku mistrzom buddyzmu Zen, cierpli-
wie praktykowa¢ paradoksalne dla naszej logiki koany
i oczekiwa¢ nadejscia satori — nowego, glebszegs
sposobu ogladania istoty rzeczywistosci?

Czy posiepowaé¢ za najnowszymi odkryciami nauki,
ktére coraz dobitniej dowodzg sztucznosci podzialdw,
|w jakie rozum ujal rzeczywis.oé¢, ktore upowazniajg
uczonych do uznania ducha i ciala za ,komplementar-
Ine aspekty tej samej rzeczywistosci®’?

Drog tyle, ale przeciez kazdy z nos wie, jak trudno
iwyrwaé sie z niewoli rozumu. Niewiclu, jak dotad,

samopoznanie, owo wyciszenie wiecznie , hatasujgcego”
rozumu zdolal osiggna¢ pod koniec zycia Edward Sta-
chura. Jedna z jego ostatnich ksigzek, Fabula rasa, jest
wtasnie $wiadectwem dochodzenia do ,czystej” nie
ograniczanej kategoriami rozumu, obserwacji $wiata.
Znajdujemy tam wiele mysli podobnych do tych, ktore
glosit indianski szaman z plemienia .faki. Mozemy
dostrzec, iz czlowick ,,wiedzy” i ,,czlowiek-nikt” przed-
stawiony przez Stachure sg nawet niemal identyczni.
Czlowiek ,wiedzy” i ,czlowiek-nikt” maja te samg
strategie zycia. , Tylko to, co samotne, monze prawdzi-
wie istnie¢, egzystowa¢, by¢” — pisze Stachura.

Podobhne jest rowniez ich widzenie $winta: ,mysli,
wiec nie jest, mysli, wiec nie rozumie. Nie rozumie,
czym jest by¢ i czym jest dzia¢ sig” (Fabula rasa);
podobne pojmowanie czasu: ,, Ty z kotla czasu wyjsé
nie mozesz. Dla cicbie wszystko jest czasem. BRo tys jest
Iczasem, a czas jest tobg. Dla ciebie nawet wiecznosé,
ktorg przeciwstawiasz czasowi, jest czasem™ (tamze).
Podobny jest wreszcie poglad na istote egzystencji czlo-
i wieka: ,,Pochyli¢ sie nad sobg, pochyli¢ sie w sobie
i uwaznie wstuchiwa¢ sie w siebie, uciszy¢
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zdotalo to uczynié. Byé moze owa samowiedze, owo |umystu z halasu mysli, ostudzi¢ serce umystv z fal-

szywego zapalu uczu¢, wydoby¢ sie, wypas¢ z za-
krzeplej, zatechlej, zapadlej, przepadlej koleiny sche-
matu i biegiem na przestrzal przez bezpanskic pola,
przez bezdroza, wertepy, manowce; da¢ sie objg¢ przez
zyciodajng atmosfere obserwacji” (tamze). By¢ moze
wiec Stachura, ktéry utozsamial sie z bohat¢rami
swych ksigzek, odnalazt ,Sciezke serca”.

Zdeiskawa Skroka.
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SWIETY BIEG ‘CSacred Rund

Najpierw chmura przynosi deszcz

Najplerw chmura przynosi deszcz

Cieply deszcz do oczyszczenia naszych mysli
Trgba powietrzna uczyni naszq droge bezpilecang
Jasne swiatlo biegu nadziet

Dzielente sie U kochantie

Spiew i taniec,

Jasne swiatlo biegu nadziet

Nasz piekny podmuch porwie wszvstkie dodbre
Serca by uzdrowily ziemie, by celsdbrowaly ZBvcle.
Teczowy wqz oczyscil ziemie

Teczowy wqz oczyscil zienmle

Duchowa strzala pokojowej modlitur

To cudowne posTanie dobroci

Dotyvkajac ziemi

Dotvkajqc ludzt

Krok pe kroku

Dotvkajqc ziemt

Dotvkajqrs ludzt

Jeden drugiegc

Jeden za drugim

Swiety bieg - bieg swiety

Z wszstkimi zywymi istotamti

Z wszystkimi rzeczemi

Winnismy 2v¢ jakR krewnt. ..

JEDNOSC (Oneness)

Starcy obawiajq sie, ze wkrdtce nie bedzie
Juz Indianskiego Jezvka
Starcy obawiajg sie, 2e wkrdtce nie bedzie
Juz Indianskich Piesni
Starcy obawal jq sie, ze wkrdtce nie bedzie
Juz Indiariskich Modlitw
Koniec swiata! Bowiem 2ycie Indianina jest codzienng
mani festac jq naturalne) modlitwy z2vcia w rdwnowadze
z pierwotnymi piesniami harmonit
Jesli tego nie uznamy, to nikt nie bedzie juz mial
Jezvka, tvlke halas
ptesni, tvlko dzwieki
modlitw, tyvlko obawy
JEDEN OCEAN
JEDNA ZIEMIA
JEDEN LUD
JEDNQSC W JEDNYM ZYCIU
To musimy wszyscy przelozyd ne nasze Jezyki
7o musimy ws2Vyscy wyspleward w naszych piliesniach
7o musimy wsz2yscy zauwrzed w swoich modlitwach
JEDEN OCEAN
JEDNA ZIEMI A
JEDEN LUD
JEDNOSC w JEDNYM ZYCIU

Gwiezdne dziecie.

Qpowiem ci

tajne legendy.

Pokaze ci swiete miejsca,

Z pidropuszem za<piewan ci do snu;

Oftaruje ci, co tvlko jeét magiczne

1 poznasz ziemie tak, Jjak ja.

Morze, niebo.

NIEDZWIEDZIA GORA (Bear Mountain)

Kiedvs, gdv bvlam mloda,

PoszTam na spotkRanie z Niedzwiedziem

W gdrach wsrdd rozchwianych drzew

I roz2owych kamient.

Przez trzy dni modiiTam sie
Przywolujgc go calvm sercem.
Tamtej nocy przyszedl do mnie
I,

Trzvmajqc mnie za reke,

Snul gwiezdne opowiesci

A2 nadszedl swit,

Zawracajqc go do domu

Wsrod gwiazd

Tom LaBLanc - "PiErwszy OrRZEL™
jest Indianinem Sisseton Dakota,

uczestnikiem i wspdiorganizatorem
Swietych Biegow w 1988 i 1990 r.

Wiersze przeXozy& Marek Nowociern

czekalan

—
=

Kay TAaNAKA s

jest pisarka i poetka z Santa
Fe w Nowym Meksyku, rosyjska
tXumaczka Toma podczas Biegu.

Wierszy nie przetozyta Ilona.



INDIANSKA SAMOPOMOC W PINE RIDGE

Rezerwat Pine Ridge jest tak dusy jak caza KRD, a zamieszkuje go
18 tys. ludzi. Jest drugim co do wielkogci rezerwatem, a jedno-

czegnie najuboZszym rejonem Ameryki z najniZazymi dochodami,naj-
gorszym stanem zdrowia mieszkancdw, z najwyzszg , s&mobd jstw,
najwyzszg émiertelnodcig i bezrobociem. Podzielony na 9 dys-
tryktéw. Najbiedniejszy dystrykt to White Clay o wielkogci 2 tys.
km., kw., 2,5 tys. ludzi /z tego 1,7 tys. to Lakoci ~ przewasnie
starcy i dzieci/. DZugodé 2ycia Lakotdéw do niedawna wynosiza ok.
48 lat, Jednak . . powszechnej sZuzbie zdrowia, podniosia sig
do 71 1lat. zgondéw 8g: zawaty serca,cu-
krzyce, zapalenie pZuc, gruglica. Powodem tego jeet zJjednsj stro-
ny zaopatrzenie sfuzby zdrowia, pordéwnywalne z III Swiatem,w kra
Jju o najnowoczesniejszeJ wiedzy medycznej, z drugiej zas - wyso-
ka émiertelnodd jest wynikiem niedostatecznej ilodci sprzetu za-
bezpieczajgcego, np. urzgdzenia ppot 8sg przestarzale, nie stano-
wig pewnej ochrony. dla ludnogci. Przed stworzeniem projektu sa-
mopomocy 0Oglaléw, w rezerwacie byzy tylko dwa wozy strazackie,je—
den w stolicy rezerwatu Pine Ridge, drugi w Batesland. Aby prze-
ciwdziazaé tym zjawiskom, Oglalowie postanowili zjednoczyé sig
i utworzyli szuibe medyczng i struz pozarng dystryktu White Clay.

W czerwcu 1986 r. Dennis Banks pojechat do Kalifornii po pomoc
dla dystryktu white Clay. Organizacja Ochotniczej Pomocy Potrze-
bujgeym obiecaza przekazaé Oglalom 2 wozy ambulatoryjne.Pierwszy
dotart w listopadzie 1986 r., drugi - rok pdézniej. Pienigdze po-
trzebne na wyposazenie i utrzymanie ambulanséw uzyskano 2z wielu
Zrédez, m.in. ze sprzedaiy wyrobdw regkodzieta Lakotéw, Pow-wow i
innych pokazdéw. Indiarskie zespozy rockowe oraz tacy piedniarze
Jjak Floyd Westerman, Buddy Red Bow i Robbie Romero ofiarowali
czedd swego honorarium i prgzeprowadzali -

swych koncertdw. Takze tego dystryktu - r pewne su=
my na benzyne i naprewy. i | chwili powstania pogotowia ratunko-
wego w listopadzie ’86 trwajg kursy doskonalajgce obsiugg kare-
tek. Zorganizowane kursy wigigq wartodci kultury Lakotdéw s najnow-
sizq wiedzg medyczng. W stuibie tej pracuje juz 370 przeszkolonych
fachowecéw. 0d dwéch lat pracujg oni bez zapzaty, gdyz - . sata-
nowy odrguca ich 2gdania zawarcia umowy o prace Jjako - J me-

dyczne . Przeszkoleni Lskoci pracujg w stazych grupach na gmiany,
gotowi do pracy o kazdej godzinie. § zazozeniach projektu prze-
widuje sig szybkie reagowanie na wezwanie. Na przybycie pogetowia
ratunkowego czeka sig obecnie ok. 6 min., gdy poprzednio nawet do
2 godz. po telefonicznym zgtoszeniu. Bezpodrednie pozgczenie ze
szpitslem umozliwia przyjecie chorego w kazdej chwili.WaZnym pro-
blemen jest jednak brak telefonéw. Twajg obecnie rogzmowy z towa-
rzystwami telefonicznymi, ktdére bezpzatnie instalujg r We
wezystkich wiekszych skupiskach ludgkich. Dzigki pomocy

nej przez Lakotéw w pogotowiu ratunkowym, juz w pierwszym roku
sZuzby udaZo sig uratowadé To oséb.

W pierwszym roku istnienia pogotowia okazazo . ; réwniez,%e poza
transportem chorych nalezy rdéwniez gasid pozary. Ponie-
waz przybycie odpowiedniego wozu strazackiego trwazo z godzineg,
nalezazo dziazaé natychmiast. Karetki zostazty wigc dodatkowo wy-
posazone w koce, wiadra i Zopaty. Dzigki temn ugaszono 14 poza-
réw. Trzeba byzo Jjednak oddzielidé od siebie obie te funkcje. Po-
trzebny by wigc te2 wlasny wéz strazacki. Indianie nie dyspemo-
wali Jednak grodkami finansowymi, potrzebnymi do realizacji tego
celu. Oglalowie zwrdcili sig wigc do Zarzadu Laséw i wkrétce po=-
tem doszZo umowy w sprawie podziazu kosztéw z Zarzgdem Laséw Pd.
Dakoty. W wyniku tego porozumienia, Lakoci otrzymali w marcu 1988
wéz strazacki. Krajowe Stowarzyszenie Straiy Pozarnej takze po-
parizo Lakeotéw i przekazazo .. ponad 4oouzywanyoh i odnowionych
wozéw strafiackich mea2ym okregom w Pd. Dakocie. Wigkezodé z oh
pochodziza ze stacji wojsk iotniczych w Ellaworth. ¥ 1988 Lakoci
mieli zapzacié za swéj wéz Jjeszcze 5 tys. dolardéw /wyposazenie,

wyszkolendie ludzi/. Pienigdze uzyskano od grupy rockowej Grateful
Death w wysokodci ok. 10 tys. dolardéw. Do dzig udazo wyszko-
1ié dziewieciu stragakéw. Dzigki wysokim kwalifikacjom f gwiad-
czonej pracy Lakoci zyskali uznanie i poparcie. Pobudzizo to In-
dianiskg 8tuibe Zérowia /IHS/ w innych okrggach do pode jmowania

podobnyok dziaan. Nastgpnymi, ktérzy chcg stworzyé takie stuiby
sg mieszkancy Bezirke Wambley i Porcupine w rezerwacie Pine Ridge.

/Powyiszy tekst napisaza Angy Finsterer z niemieckiej grupy Abse-
roke g.Firstenwalde. Przeztumaczyt i opracowaz
Arkadiusz J. Kilanowski



WYCIAG Z POSTANOWIENIA O REJESTRACJI 1 STATUTU
POLSKIEGO STOWARZYSZENIA PRZYJACIOt INDIAN

'Sad Wojewsdzki w Bialymstoku I Wydzial Cywilny
stwierdza, 2Ze prawomocnym postanowieniem z dnia 30 marca 18680 r.
w rejestrze stowarzyszert w dziale A pod Nr 67 zarejestrowano
POLSKIE . STOWARZYSZENIE PRZYJACIOEL INDIAN
.2 siedziba w Bialymstoku, ul. Zielonogdérska 14 m 26.

1. PSPI jest. organizacjg spoteczng dziatajgcg w =zgodzie z porzadkiem
prawnym obowigzujacym w Rzeczypospolitej Polskiej.

2. PSPI posiada osobowogd prawng. Terenem dziatalnosci PSPI jest .obszar
"Rzeczypospolitej Polskiej. Siedzibg witadz PSPI jest miasto Bialystok.

3. PSPI moze powoitywad Oddziaty na zasadach okreslonych w statucie.

4. PSPI ma prawo uzywania znaku, odznak i pieczeci zgodnie z przepisami.

S. Podstawg dzxalalnoscx PSPI jest spoleczna praca jego czitonkdw.

6. Celem PSPI jest:

gromadzenie, porzadkowanie i opracowywanie informacji oraz materiaidw
#rddiowych dotyczacych historii, kultury materialnej, duchowej i spo-
tecznej oraz wspdlczesnego zycia i problemdw tubylczych luddw Amer yki
popularyzowanie mozliwie wszechstronnej i rzetelnej wiedzy o rdznych
aspektach 2Zzycia tubylczych Amerykandw, w szczegdlnosci — o ich osig-
gnieciach i wktadzie w rozwdj ogdlnoludzkiej kultury i cywilizacji;
upowszechnianie teoretycznych idei oraz praktycznych umiejetnosgci
pochodzacych od tradycyjnych luddw indiarnskich i innych luddw
plemiennych, w szczegdlnosci zas - pokojowego i harmoni jnego wspdi -
istnienia ze drodowiskiem i innymi ludZmi;
organizowanie, udzielanie i wspieranie rdéznorodnych form moralnego i
materialnego poparcia dla tubylczych Amerykandw, w szczegdlnosci w
zakresie ochrony zycia, zdrowia i podstawowych praw jednostek i grup;
inicjowanie, koordynowani€ i rozwijanie wszechstronnej wspdlpracy z
organizacjami i osobami z kraju' i zagranicy zainteresowanymi proble-
matyka indiariskg i dziatalnodgcig Stowarzyszenia.
7. Do zrealizowania powyzszych celdw PSPI: g
organizuje odczyty, wyktady., kursy i konferencje, zjazdy, festiwale i
kongresy, wystawy, imprezy kulturalne oraz zebrania czionkdw;
prowadzi dziatalnos$¢ wydawniczg broszur, czasopism, ksigzek;
udzela pomocy przy zaktadaniu i prowadzeniu placdwek badawczych i
naukowych oraz komitet.dw poparcia tubylczych Amerykandw;
organizuje i prowadzi zbidrke i rozdzielnictwo artykuidw pierwszej
potrzeby oraz innych potrzebnych indiariskim organizacjom spoiecznym,
religijnym i kulturalnym;
podejmuje i popiera inne inicjatywy i przedsxewzxec:.a majace na celu
szerzenie przyjazni i utrwalanie osobistych kontaktdw z przedstaw:.—
cielami J.ndlax‘xskl.ch spotecznogci Ameryki.
8. Czlonkiem PSPI moze zostad kazdy obywatel Rzeczypospolitej Polsk.i.e_j
bez rdznicy pitci, ktdry ziozy deklaracje o przystapieniu do Stowarzy-
szenia i zostanie do niego przyjety przez Zarzad Gidwny.
Czlonek PSPI ma czynne i bierne prawo wyborcze do wiadz Stowarzyszenia
prawo uczestniczenia w jego =zebraniach i imprezach, wspditworzenia
programéw PSPI i decydowania o formach ich realizacji. wystepowania do
wtadz PSPI = wnioskami dotyczacymi jego dziatalnosci, korzystania ze
Swiadczeri i pomocy Stowarzyszenia.
10.Cztonek PSPI ma obowigzek aktywnego uczestniczenia w dzialalnosci
Stowarzyszenia, przestrzegania postanowieri Statutu, uchwal oraz zarza-
dzert wtadz PSPI, regularnego uiszczania skiadek czlonkowskich.

0

11. Przynaleznosé¢ czlonka do PSPI ustaje w razie:

.dobrowolnego wystapienia z PSPI zgloszonego na pismie do Zarzadu Git.;

- skresglenia z listy czlonkdw przez Zarzad Gidwny w przypadku zalegania
z optata sktadek czionkowskich przez okres powyzej 12 miesiecy;
wykluczenia uchwata 2Zarzgdu Gidwnego za razace naruszanie obowigzkdw
statutowych lub dzialanie na szkode Stowarzyszenia;
utrate zdolnosci do czynnogci prawnych lub gmieré czlonka.

13. Wiadzami naczelnymi PSPI sa:

Walne Zebranie 'Eeprezentantdw,CCzlonkdw Stowarzyszeni & ;

- Zarzad Gldéwny; )
Gidwna Komisja Rewizyjna.

17. Podstawowa jednostka organizacyjng Stowarzyszenia jest Oddziat zto-
Zony z co najmniej 15 czionkdw. O utworzeniu, zasiegu terytorialnym
lub $rodowiskowym oraz o likwidacji Oddziatu decyduje Zarzad Gidwny.

22. PSPI ma prawo posiadad. nabywac¢ i zbywa¢ majatek ruchomy i nieruchomy
‘zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

Ma jatek PSPI stanowia jego fundusze, nieruchomosci i ruchomosdci.
Fundusze PSPI powstaja ze: sktadek czitonkowskich, darowizn i zapisdw,
dotacji i innych dochoddw niestatych C(w tym zbidrek publicznych i
imprez), dochoddéw z majatku witasnego oraz dziatalnosci statutowej,
dochoddw =z dziatalnosgci qospodarczej, na ktdra Stowarzyszeni.e
uzyskato zezwolenie wymagane odrebnymi przepisami.

23. Wszelkie akty prawne, ktdre pociggaja za soba zobowigzania finansowe
lub zmiane majatku PSPI wymagajga dla swej waznosci podpisdw upowaz-
nionych przez Zarzad Gidwny osdb.
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POLSKIE STOWARZYSZENIE PRZYJACIOb INDIAN
skrytka pocztowa 4 , 15-472 Bialystok 21

ZARZAD GLOWNY
Marek Nowocieri - Przewodniczacy Roman Bala - Wiceprzewodniczacy
57-200 Zabkowice Sl. , 42-152 Opatdw,
Os. XX-lecia 4814 Iwanowice Duze 95
Andrzej Rutkowski - Wiceprzewodniczacy Krzysztof Janiak - Sekretarz
95-050 Konstantyndw L., 64-410 Sierakdw Wlkp.,
Swierczewskiego 2253 Legnictwo Czapliniec

Mirostaw Malarczyk - Skarbnik Jerzy Tottoczko - Czionek
- 00-855 Warszawa, 15-674 Biatystok,
ul. CGrzybowska 39,209 ul. Zielonogdérska 14,26

Dariusz Jakubiak - Cztonek
66-233 Topordw,
NiedzwiedZ 32, L-ctwo Blonie

Ilona Goryriska — Z-ca Czlonka
72-100 Golenidw,
Zétwia Bloc¢ S6

Matgorzata Kamiriska -~ Zastepca Czionka Wiestaw Koteczek - Z-ca Czionka
15-806 Biatystok, 83-400 Kogcier zyna,
ul. Dziesieciny 3 m. 89 ul. Norwida S B m. 9

GEOWNA KOMISJA REWIZYJNA

Marek Dtugosz - Przewodniczacy Barbara Zaremba - Wiceprzewodn.
64-410 Sierakdw Wlkp., Kaczlin 1 O2-642 Warszawa,

Joanna Lewicka - Sekretarz ul. Maklakiewicza 1529
04-404 Warszawa. ul. Plutonowych 12-2 Anna Podgdrska - Z-ca Czionka

Ewa Lubecka - Zastepca Czilonka 19-300 Etk, 4-16
15-352 Biatystok, ul. Wiejska 4a-/6& ul. Gdanska 4-16

Deklaracje czlonkowskie przyimuia: Sekretarz i Przewodniczacy Zarzadu Gi.
Kwartalne skiadki cztonkowskie: pracujgcy - 30 000 zit, inni - 15 000 =i,



MIEDZYNARODOWY ROK LUDOW TUBYLCZYCH SWIATA

Warszawa, 19 maja 1990 r.
OD: Polskie Stowarzy<zenie Przyjacidt: Indian

DO: Minister Spraw Zagranicznych RP, prof. Krzysztof Skubiszewski

DOTYCZY: majowej sesji Rady Ekonomicznej i Spolecznej ONZ

Popieramy decyzje Komisji Praw Cziowieka ONZ Cdecyzia 1980112 z dn.
7 marca 19903, zalecajaca proklamowanie przez ONZ Miedzynarodowego Roku Luddéw
Tubylczych Swiata. Mamy nadzieje na aktywne poparcie tej propozycji przez
delegac je naszego kraju. Propozycja ta zyskata dotad peine poparcie krajow
Amer yki kacinskiej i Afryki.

Liczymy takze na poparcie propozycji. aby Miedzynarodowy Rok Luddw
Tubylczych Swiata rozpoczit sie w pazdzierniku 1682 r., aby przygotowanie
programu dziatari na ten Rok powierzyd Grupie Roboczej do Spraw Ludnosci
Tubylczej CWGIP) i Centrum Praw Cziowieka ONZ oraz aby podstawowym celem Roku
byl;: zwiekszenie wudzialu luddw tubyleczych we wszystkich programach i
decvzjach systemu ONZ, szczegdlnie w dziedzianach ochrony grodowiska., rozwoju
i praw cziowieka.

Realizujac nasza dzialalnos¢ statutowa. oczekujemy poinformowania
nas, czy przedstawiciele Polski uczestniczg w posiedzeniach Rady Ekonomiczno-
-Spolecznej ONZ, jakie =zajmuja stanowisko oraz jakie s3 ostateczne decyzje
-Rady.

Z powazaniem -— mar Marek Nowocieri
Przewodniczacy ZG PSPI

Warszawa, 31 maja 1990 r.
OD: Ministerstwo Spraw Zagranicznych

Pan Marek Nowocieri, Przewodniczacy PSPI

Departament. Miedzynarodowych Organizacji M=Z potwierdza z podzieko-—
waniem odbidr listu z dnia 18 maja br. skierowanegs do Pana Ministra Spraw
Zagranicznych w sprawie poparcia realizacji przez ONZ idei Miedzynarodowego
Roku Luddéw Tubylczych Swiata.

Pragne Pana poinformowad, Zze Departament w peini podziela postulaty
i sugestie Polskiego SLowarzyszenia Przyjacidt Indian odnognie =wiekszenia
Zzainteresowania ONZ i organizacji wyspecjalizowanych problemat.ykg luddw
tubyleczych.

Od 31 grudnia 1989 r. Polska wprawdzie nie jest juz czionkiem Rady
Ekonomicznej i Spolecznej ONZ C(ECOSCCY, Jjednakze powyzsza problemat.yka
znajduje sie w kregu =zainteresowania delegacji polskich do ONZ i innych
organizac ji miedzynarodowych. :

Dokumentacis = biezgce; ‘sesjiy ECOSOC (1-25 maja br.> w interesuja-
cych Pana kwestiach przekazemy po otrzymaniu jej = Nowego Jorku.

Dyrekter Departamentu
St. Turbarski

MIEDZYNARODOWA AKCJA W OBRONIE KANADYJSKICH TUBYLCOW I ICH ZIEMI

Od 1979 roku mieszkancy pdinocno-wschodniej Kanady w wigkszosci
cztonkowie tubylczego ludu Innu & protestujg przeciwko postepujace j
militaryzacji ich terytorium i zwigzanym =z tym zniszczeniom d&rodowiska
przyrodniczego i kulturowego regionu.

Tymczasem nasilajgce sie nad Labradorem d¢wiczebne loty na niskich wyso-
kosciach ptoszg stada karibu i innej zwierzyny, zakldcajgc rdwnowage ekologi -
czng, podcinajac gidwne Zrddio utrzymania tysiecy rodzin oraz =zagrazajac
kulturowej odrebnogci i istnieniu tubylczych kultur Innu i Montagnais.

Tubylczy przywddcy. wsparci historycznymi faktami i wspdiczesnymi posta-
nowieniami saddw, dowodza, Ze liczacy 10 tysiecy oséb lud Innu = Labradoru
nigdy nie zrzekt: sie prawa do ziem, ktdre zamieszkuje od wielu pokelen. Fakt
ten wiadze Kanady wydaja sie stale ignorowad, ksztaltujac swojy polityke bez
porozumienia z zainteresowang zywotnie jej skutkami tubylczg ludnosgcig kraju.

Do pokojowych protestdw obywateli Kanady, zamieszkujgcych tereny objete
planami wzmozZzonych d¢wiczen i rozbudowy baz wojiskowych NATO, doilaczyli w os-—
tatnich lat.ach mieszkancy paristw Europy Zachodniej, gwiadomi niebezpieczenstw
zwigzanych =z =zakidcaniem rdwriowagi ekologicznej, spoteeznej i militarnej
naszej planety oraz zaniepokojeni aresztowaniami 1 innymi naruszeniami praw
czlowieka protestujgcych.

Problem stal! sie tematem debat parlamentarnveh panstw zachodnich oraz
obrad specjalistycznych agencji ONZ w Genewie. Prawo kanadyjskich aborygendw
do sprawiedliwego rozstrzygniecia sporu popari! tei na spotkaniu =z goszczacay w
Watykanie delegacja przywddcdw Innu i Montagnais Papiez Jan Pawei I1I.

Czionkowie Polskiego Stowarzyszenia Przyjacid¢! Indian uwazajiag, ¢ w
dobie powszechnego rozbrojenia i odprezenia celowosd wszelkich preojektow
cdwiczenn wojiskowych winna by¢ ponownie rozwazona pod kagtem ich skutkow

materialnych i kosztdw spotecznych. Dziatania militarne w czasie pokoju nie
mogg naruszad chwiejnej rownowagi przyrody, zywotnych interesdw ekonomicznych
oraz podstawowych praw spotecznosgci i jednostek - tym bardziej, gdy nie majz

one rzeczywistego prawa do wspdiuczestniczenia w podejmowaniu decyzji.

Dlatego zwracamy sie do wiadz Kanady z apelem o postepowanie z duchem
czasu i ksztattowanie swojej polityki =z uwzglednieniem praw tubylczych
spolecznosgci i obywateli Kanady oraz w porozumieniu z ich autentycznymi rep-
rezentantami. Apelujemy takZe do wladz pozostalych panstw NATO o rozwazenie
celowodgci i zasad dalszego wspdituczestnictwa w tym projekcie, ktorego skutki
sg tak bolesne dla pokojowego ludu Innu i jego grodowiska.

Spotecznogd miedzynarodowa ma moralne prawo i1 obowigzek wystepowania
przeciwko wszelkim =zagrozeniom Ziemi 1 jej mieszkaricdw oraz w obronie
bogatego dziedzictwa ludzkosci. Dlatego liczymy na poparcie nasz#«go apelu
przez <$wiadomych obywateli Polski i innych krajow.

PSPI, Warszawa, 1S.05.1990

Kanada pozwala na testowanie niskich lotdw samolatdw bojowych =z RFN, Ho-
landii i W. Brytanii w rejonie Goose Bay na Nowej Funlandii. Testy te sg
prowadzone nad obszarami naturalnej ludnosci indiarnskiej = plemienia Innu 7%
razy dziennie na wysokosci 30 m. Hatas, dwiczenia w strzelaniu i imitacje
bombardowari niszczg zycie, ktdre kwitio tam od 10000 lat. Samoloty latajg tam
tak nisko., 2e =zapalajg sige wierzchoiki drzew. Przestraszone zwierzetz
uciekajg z tych terendw. Rzad kanadyiski planuje teraz uruchomid¢ tam gidwne
centrum treningowe, co oznacza nieustanne prdby atakew lotniczych i wybuchdw
nuklearnych. Ilosd¢ rocznych przelotow zwiekszy sie =z 7 do 40 tys.

W tej sytuacji Indianie Innu, a wraz z nimi ludzie wierzgcy w wyZsros:

naturalnej harmonii nad eksploatujgcs militaryzac)za protest prze-
ciw testom iotniczvm na Nowej Funlandii. W & miastach swiata, 19 maja o 1& 00
przed budynkami ambasad, a takze na Uniwersvtetach, rozpoczng sie pikiety w
sprawie Indian Innu. Ziemia jest jedna. To wspdlny protest przeciwko jej
eksploatacii i militaryzacji. PRZYJDZ - ul. Piekna 10.

RUCH *WOLNOSC I POCKOJ®
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INDIANSCY MARATONCZYCY

Indianie biegali na swoj wlasny sposob. Tubylczy biegacze AmeryKi Stosowali
oryginalne metody teningu; przygotowywali sie do biegu fizycznie i duchowo,
poddawali okKreslonym zabiegom nie tylKo nogi, ale cale cialo i odwolywali sie
do pomocy sil ponadnaturalnych.

Juz od XVI w. sprowadzano do Europy amerykanskich tubylcow, aby demonstro-
wali swoje umiejetnosci, tanczac, S$piewajac, zajmjac sie rzemiostem lub -
biegajac. KroniKi z XVII w. odnotowuja np. historie pewnego Indianina Z plemie-
nia Mikmakow, Ktory we francuskim amfiteatrze dogonil! i zabil Jelenia, upiekl
go na ogniu i zjadl, a nastepnie "w zlosliwym odwecie za zrobienie 2z niego
widowiska udal sie do naroznika areny i ulzyl sobie na oczach wszystKich".

W Stanach Zjednoczonych wiekszos¢ indianskich sportowcow wywodzilta sie z
system rzadowych szKol 2z internatami, Ktore mialy przygotowywa¢ indianska
mlodziez do zycia w cywilizowanym sSwiecie, odcinajac Jja Jjednoczesnie od Korzeni
Kul turowych 1 zwiazkow rodzinnych. W Kanadzie natomiast pierwszy znany indian-
ski maratonczyK, Tom Longboat, wywodzil sie bezposrednio z Kultury Irokezow.

Tom Longboat, urodzony w 1886 r. w plemieniu Onondagow, byl w mtodosci pas-
terzem i $cigal sie na lokalnych jarmarKach. Kiedy w 1206 r. 2wyciezy! w Kilku
biegach we wschodniej Kanadzie, 2zostal dopuszczony do startu w slynnym marato-
nie bostonskim W zimny, deszczowy dzieli, w obecnosci 200 000 widzow, nieznany
nikom Onondaga na {0 mil przed meta wyprzedzil ostatniego rywala i z przewaga
5 minut zwyciezyl w czasie 2:24:29. :

Pozbawiony Jjednak odpowiednie) opieki, zmiszany do czeste) Zmiany pracy,
Tom Longboat przez nastepne lata wystepowal 2ze zmiennym szczesciem, ale twak
zZnaczacego sukcesu juz nie powtorzyl. Podczas maratonu na Olimpiadzie w Londy-
nie w 1908 r. odpadl z powodu wysoKiej temperatury. Jego sportowy dorobek oraz
zaszczytna sluzba wojskowa podczas I wojny sSwiatowe) otwarly am drzwi do
Panteonu Sltawy Kanadygjskich Indian.

Dziewiate miejsce wsrod 56 uczestnikow olimpijskiego maratonu w Londynie
zajal inny Indianin - Louis Tewanima. Urodzil si¢ oK. 1879 r. w plemieniu
Hopiow i pono¢ juz jako mlody chiopak biegal 120 mil do Winslow po to tylko,
Zeby oglada¢ przejezdzajace tam pociagi. Skierowany w 1909 r. do zalozonej
przez pulKownika Pratta stynnej szkoly z internatem w Carlisle, Tewanima miat
oswiadczy¢ swojemml opieKunowi sportowemu: “"Ja biegac¢ szybko dobrze... Wszyscy
Hopi biega¢ szybKo dobrze. " 1 rzeczywiscie - w maju 19if r. mlody Hopi 2wy-
ciezyl w "malym maratonie" nowojorskim, wyprzedzajac ponad tysiac rywali.

Kolejny rok mial zapewni¢ sltawe indianskim sportowcom 2z Carlisle. Podczas
Igrzysk Olimpijskich w Sztokholmie Louis Tewanima 2zdobyl dwa zlote medale w
biegach na 5 i 10 tysiecy metrow. Ale najwieKkszym bohaterem Olimpiady 1912 r.
byl inny wychowanek szkoly w Carlisle - 2zwyciezca piecio- 1 dziesiecioboju -
James Francis Thorpe, zwany w jezykKu Foxow WATHOHUCK, czyli "Jasna SciezKa".

Po powrocie do Ameryki indianskim medalistom nie wiodlo sie jednak najle-
piej. Jim Thorpe zostal oskarzony o gre w pol-zawodowej druzynie baseballowej
i - pozbawiony medali - na wiele lat popadl w zapomnienie. Dopiero w 1953 r.,
na trzy lata przed smiercia, ameryKaiiscy dzienniKkarze sportowi wybrali go
"najwiekszym amerykanskim sportowcem pierwsze) polowy XX wieku", a w 20 lat
PO Jjego smierci przywrocono mu laury olinpijskie.

Louis Tewanima powrocil do Hopiow, gdzie prowadzil ciche zycie farmera i
kaptana Stowarzyszenia Antylopy. Od czasu do czasu startowal tez w rozmaitych
biegach, wygrywajac z reguly z bialymi, ale przegrywajac nierzadko z innymi
indianskimi biegaczami. W 1925 r. wzial udzial w gtosnym biegu z Nowego Jorku
do Kalifornii. Zwyciezyl w num, ale 2zostal zdyskwalifikowany za naruszenle
przepisow. Sugerowano, z€ Jego przewaga nad pozostatymi rywalam zmniejgszala
zainteresowanie publicznosci biegiem  Jako osiemdzliesieciolatek Tewanina wc1iaz
Jeszcze pokonywal 20 mil dziennie, wedrujac ze stadem owiec.



W latach 1927 1 1928 Kkalifornijscy Indianie Karok wygrali liczace 480 mil
biegi z Kalifornii do Oregonu. W 1927 r. 43-letni Oneida, "Wo6dz" WysoKie Pioro,
pobil rekord maratonu z Milwaukee do Chicago, pokonujac 94 mile w 19 godzin i
47 minut. W 1926 i 1927 r. Indianin Chauncey Longwhite z Detroit zwyciezyl w
biegach ulicznych w Chicago.

Podobne suKkcesy odnosita w tym samym czasie grupa indiansKich biegaczy
z Poludniowego Zachodu. Andrew Chimony z plemienia Zuni wygral w 1926 r. bieg
na dystansie 10 mil w Gallup, i chociaz przez pierwsze 4 mile biegl! w burzy
piaskowe,j, to pobil o 30 sekund dotychczasowy rekord na tym dystansie, ustano-
wiony w Madison Square Gardenh. W nastepnym roku wygral tez i2-milowy "zmodyfi-
Kowany maraton“" w Nowym Jorku. W tym samym roku biliegacz 2z plemienia Hopiow
Nicholas Quanawahu pokonal 234 rywali w maratonie w Long Beach.

Kolejnym indianskim biegaczem, Ktory trafil na czolowKi sportowych gazet,
byl Ellison M "Tarzan" - Brown 2z plemienia Narragansettow. W {935 r., Jjako
dwudziestolatek, PO raz pierwszy wzial udzial w maratonie Dbostonskim, a juz
w rok pozniej zwyciezyl! w nim i dzieki tem 2znalazl! sie w reprezentacji USA na
Olimpiade w Berlinie.

*Tarzan" Brown-mial dos$¢ beztroski stosunek do biegania i do olimpijsKiego
maratonu wystartowal po dziewieciu zaledwie dniach treningu. Mimo to prowadzitl
przez 18 mil, Kiedy to 2zlapal go Kurcz stopy 1 Ktorys z widzow pomogl mu w
masazu. Zostal za to zdyskwalifikowany. WKrotce po powrocie postanowil pokazac,
na co go sta¢ i w pazdzierniku 1936 r. - w ciagu 24 godzin wygral az w dwoch
maratonach na Wschodnim Wybrzezu.

Zdarzato sie, ze leKkoduch Brown przelykal na starcie hot doga, bo zapom-
nial o sniadaniu. Swoje sukcesy przypisywal temm, 2ze rabie duzo drewna i nie
pije piwa. Podczas jednego z maratonow w Bostonie wsKoczyl do pobliskiego
.jeziora, zachecajac rywali do Kapieli. W 1939 r. odnios! w Bostonie zwyciestwo
w czasie 2:28:51,8. Jednak dalsze jego losy nie odbiegaly od losow wielu jego
indianskich poprzednikow. Czesta zmiana pracy, wyprzedaz trofeow za zywnosc¢
1 lekarstwa, wreszcie smier¢ pod Kolami samochodu po kolejnej Klotni w barze.

Wsrod Indian probujacych swoich sil w zawodach sportowych byli tez biegacze
Zz plemienia Tarahumara. Poczatkowo odnosili spore suKcesy. W 1927 r. dwoch
Z nich przebieglo 89,4 mili z San Antonio do Austin w Texasie w 14 godzin i 53
minuty. Inny Tarahumara, Jose Torres, pobil rekord z 1882 r., pokonujac 5i{ mil
z Kansas City do Lawrence w czasie 6:46:41. Jose Torres 1 Aurelio Terrazas
wystapili w barwach MeKsyku na Olimpiadzie w Amsterdamie. Biegli swoim zwyKlym
tempem za innymi zawodnikami, bowiem nikt nie wyjasnil! im, ze maraton liczy
tylko 26 mil i 385 jardow. Po przekroczeniu linii mety biegli dalej, a zatrzy-
mani przez organizatorow powtarzali zasKoczeni: "Za Krotko, za KrotKo!*“.

Biegacze Tarahumarow, podobnie jaKk inni Indianie, mieli z reguly Klopoty z
wyodrebnieniem swoich twumiejetnosci biegowych z calego Kul turowego Kontekstu i
dostosowaniem sie do wymagan sportowych aren. Ich tradycyjna dieta nie zawiera-
la prawie wcale smazonego miesa, tluszczu i slodyczy. MleKo, Jjajka i befsztykKi
nie mogly im zastapi¢ calego bogactwa potraw opartych na mace Kukurydzianej
i przyprawach. Pokrzykiwania Kibicow nie mobilizowaly ich tak, JjaK doping
przyjaciol i ciche s$rodgorskie sciezKi. Bieganie w Kolo po biezni nudzilo ich
i - jgak mowili - powodowalo zle sny, a wymagane podczas zawodow olinpijskich
sportowe obuwie ranilo przyzwyczajone do biegania boso stopy.

Powtarzajace sie zwyciestwa Indian 2zrodzily pytanie, JakKie to wewnetrzne¢
cechy fizyczne badz psychiczne stanowia 2rodlo tej ich przewagi nad innymi bie-
gaczami. Juz w 1794 r. Jjeden z francusKich badaczy zauwazyl, ze "czlowiek cywi-
lizowany nie zna swoich mozliwosci". Mimo to biali ludzie woleli uwazac, ze
ludy prymitywne posiadaja inna budowe organiznm 1 wrodzone predyspozycje.

Poza nielicznymi studiami ws$rod Tarahumarow, fizjologiczne badania wsrod
indianskich biegaczy naleza clagle do rzadKkosci. Z reguly potwierdzaja one
JednaK, ze takie typowe oznaKi 2zmeczenia, JjaKk przyspieszone tetno, czy plytki
oddech wystepuja u indiasiskich biegaczy w duzo nmniejszym stopniu. By¢ moze
dzieje sie tak dlatego, ze biegaja oni w sposob niezwykle eKonomiczny, umie-
Jetnie wyKorzystujac wydolnosciowe mozliwosci organizimi. Tego, jaK zdobywac
taKie umiejetnosci, ucza liczne indianskie opowiesci.

V‘\
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Przeprowadzane wsrod Tarahumarow badania wyKkazaly m in., 2e uczestnicy
wioskowych biegow z pilka charakteryzuja sie wieksza wydolnoscia, niz poddani
¢zesciowej aKulturacji uczniowie ze szKol z internatami. Znaczne roznice wyste-
puja tez miedzy biegajacymi i nie biegajacymi czlonKami tego samego plemienia.
Nabyte dzieKi bieganiu cechy organizm utrzymja sie do poznego wieKu. Odkrycie
to sugeruje, ze to "sportowy" tryb zycia, a nie jakies tajemmicze dary natury
sa zrodlem suKcesow Tarahumarow. Konieczne sa jednakK dalsze badania, dotyczace
nie tylko pluc i serca, ale takze budowy miesni, sposobu odzywiania itp.

Dla biegaczy z taKiego plemienia, Jjak Pueblo, w Ktorym bieganie mialo nie-
rozerwalny zwiazeK z calym zyciem spolecznym i religijnym, przestawienie sie na
bieganie wylacznie dla zwyciestwa lub poprawienia rekordu oznaczalo - niemal
pewna KlesKe w zawodach plemiennych. By¢ moze dlatego najwieKsza indianska
gwiazda ostatnich lat nie byl Indianin Hopi, czy Pueblo, lecz Siuks Oglala,
Billy Mills. Ten sierota od 13 roKu zycia, byly Komandos, na Olimpiadzie w
Tokio w 1964 r. zdobyl! zloty medal w biegu na 10 Km i osiagajac czas 28:24:04
pobil rekKord Luisa Tewaniemy.

Jednym z nielicznych miejsc, w Ktorych od lat spotyKaja sie ze soba Oba
sposoby biegania jest Pueblo Jemez. Sportowe tradycje siegaja tam ubieglych
wiekow, a opowiesci przeKazuja 2z pokolenia na poKolenie taKie imiona stynnych
biegaczy z przeszlosci, Jjak Pablo Gachupin, czy rywal Tewanimy - Felipe Waquie,.

W 1958 r. Pueblo Jemez 2zainicjowalo doroczne Biegi Indianskie z udzialem
zawodnikow z wielu plemion amerykanskiego Zachodu. Biegacze z Jemez Kontynuuja
tez dobre tradycje swoich przodKkow. W latach 60. Steve Gachupin szescioKkrotnie
zwyciezyl w 28-milowym biegu wokol Pike’s Peak, za$ Al Waquie cztery razy z
rzedu zostal zwyciezca 9-milowego biegu, Ktorego trasa biegnie przez poKryty
wiecznym $niegiem szczyt Sandia Crest.

W latach 70. i 80. Indianie w roéznych miejscach Stanow Zjednoczonyc¢li orga-
nizowali biegi dla upamietnienia 2znaczacych wydarzen i znanych postaci lub po
prostu - dla zapewnlienia sportowej rozrywki i zblizenia lokalnych spolecznosci.
Indianie YaKima ze stanu Waszyngton organizuja i3-Kilometrowy bieg Kiutusa
Jima, stanowiacy obecnie czes¢ ich tradycyjnego letniego zgromadzenia. Z Kolei
Hopiowie urzadzaja Doroczne Wyscigi Pamieci Louisa Tewanimy. Od 1978 r. w Kolo-
rado organizowane sa obozy szKoleniowe dla indianskiej mlodziezy, Ktora ma
okazje spotKac¢ sie i trenowa¢ pod oKiem znanych sportowcow i trenerow. W tym
samym roku tradycje Duchowych Biegow postanowili odrodzi¢ takze Indianie 2
miejskich osrodkow Kalifornii i innych stanow.

Swiety Bieg, pomyslany pierwotnie Jjako forma poparcia dla Najdluzszego
Pochodu - aKcji protestacyjnej Indian z USA przeciwko nowemu Krzywdzacem ich
ustawodawstwu, zaczal zy¢ wlasnym zyciem Jego trasa liczyla poczatKkowo 500 mil
1 wiodla z Davis do Los Angeles w Kalifornii. W 1984 r. bylo to juz 3600 mil
Z rezerwatu Onondagow w stanie Nowy Jork do Los Angeles - gospodarza kolejnych
Igrzysk OlimpijsKich. W 1988 r., po poKonaniu tej sawmej trasy przez cale Stany
ZJjednoczone, trzydziestu uczestnikow Swietego Biegu Na Rzecz Ziemi i Zycia
przebylo jeszcze 1800 mil z poludnia na polnoc Japonii. V¥ tym roku ich trasa
biegnie przez Europe, z Londynu przez Paryz, Berlin, Warszawe i HelsinKi do
Moskwy. W roku 1991 podobny bieg planowany jest w Afryce Poludniowej, a za dwa
lata - w 500 1lat po spotkaniu tublczych Amerykanow z Kolumbem - dwie grupy
indiansKich biegaczy wyruszy¢ maja z Alaski i Ziemi Ognistej, by spotKkaé sie
w Ameryce Srodkowej - centrum Ziemi Indian.

By¢ moze wlasnie gdzieéd na trasie Swietego Biegu odrodzi sie poczucie
wspolnoty losow spolecznosci, Ktorych swiadomosc mocy biegu i lacznosci z Matka
Ziemia wywodzi si€ z miast antycznej Grecjl i imperium Tawantinsuyu, 2ze wzgorz
starozytnego Rzynxl 1 puebli Nowego Swiata, =z wydeptywanych przez pokolenia
sciezek woKol Slezy, Orizaby, Fujijamy 1 Kilimandzaro.

Na podstawie KsiazKi Petera NaboKova "Indian Running" opracowal Marek Nowocien
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NiedZwiedziu!

Z wielkg uwagg przeczytatam 12 nr TAWACINU.

6éb, ktére nie

I mam taka propozycje dla Ciebie 1 dla kilku innych osob,

bardzo wizdgq gzyyzogganizowaé Sesje w Poznaniu - zorganizowaé,a Jja-
ko gtéwny, a moze jedyny punkt programu przewidzieé dyskusjq nad PRPI,
nad tym, co zrobil Krzysiek z todzi i nad tym,
brykana mtodziez® i "skostniala starszyzna", Chyba czas zeby powie=

bo-
dzieé soble otwarciet “stuchaj, to mnie boli", "no wiesz, ale mnie
11, %2e tak Jest", "to co robisé jest zte, réb to tak a tak, a nie bedg

miat pretansji" itd.

skusja jaka toczy sie na tamach TAWACINU w niczym nie r dys=
ngjom? Jgkich wie{e wqmlodzie20wych magazynach i pismach, *
"Przeglagd" nie ma stuzyé praniu brudéw 1 wytadowywaniu wiasnej nieto-
lerancji. Chciatabym zeby tak bylo, Zebydmy usiedli nie w wygodnych
fotelach, ale na kocach, na podtodze, w krqgu i1 2ebyémy porozmawiali

Jak PrzyJjaciele,
My$lq, 2e naprawdg warto, Napisz mi koniecznie, co o tym sgdzicie,
MAJKA

Czedé!

0gélnie numer wywart na mnie raczej korzystne wrazenie., Bardzo popra=
w%ajq jego wyglad zawarte w nim grafiki (zaczgtem od nich, chyba ze
wzgledu na mojg } -~ to Juz przyzwaczajenie). Swietnie

Jja dwie strony poezji {2z przektaddw A. Urbaﬂsgiego"), tekst tez .
niezty, Co mi sie jeszcze podoba: 2art!{ recenzje film§w, ciekawe ar=-
tykuly (m.in. wstrzasngl mng artykut "Najbardziej bombardowany nardéd

dwista,..") Za interesujgce uwazam reportaze z imprez.

mi sie nie podoba? , )
éhgg przejizalempcaly numer w poszukiwaniu wiadomosci_hls@orycznych,
znalaztem tylko jedna wzmianke o Splgtanym Wosie. Qonre i to, alyg
przydataby sig cata strona (w szczegolnodci d;a.ezyuelnikow,
nie byvajg na imprezach organizowanych przez PRII). Dalej: n%e?wyt
dobre vwrazenie sprawia napisanie duzg . medn. arﬁynulow. Na-
réd Lakotéwichcemy wigceJ pienigdzy nie 1 i "Nie tylko
Lrzerwana tecza’™ . Ten kréj liter powinien byé zastrzezony tylko
do tytuldéw i arcywaznych wiadomodci.Dlatego uzasadnione Jest uZysiet
w nastgpujgcych przypadkach: wzmianka o émle?ci Matthew i i 1is
starszyzny do uczestnikéw zlotu FRFI (w.in. ze sg % .
Na razie wystarczy., Po otrzymaniu nastgpnych numerdéw z pewno cig na=-
pisze cod wiegceJ.

ARTUR

co naprawde sgdzi "roz-

Witaj NiedZwiedziu!

; za 1list i TAWACIN, Prosiled abym Ci napisata czy mi : ; podoba
! czy nie. Pracuje Jako plastyk i w pierwszej ocerfiam
od tej strony, ale szata graficzna podoba mi sig. Co do treéci Jest
okay, ale no wtadnie, wiem 2e sprawy Indian, ich 2ycie obecne, troski
s8g bardzo wazne. Weale ich nie chce umniejszaé ani pomijaé, ale

szodé ludz- czytajgcych TAWACIN éciagnety nie troski Indian, ale
tradycje, ich przesztodé, Nie catkowita przeszlogé, bo przeciez nadal
Indianie wyrabiajg takg czy inng bizuterie, 2yJjg, pracujg, a nie tyl=
ko Indianie sg dla mnie pevmego rodzaju ucieczkg od rzeczywis
todci, od polityki w naturq, w w pracq. Chcialabym : ; nau-
czyé robié rézhe rzeczy jak oni, ! soble stréj 1 aby
choclaz w chwilach, ktére bedq poswigcaé na realizacjq tego zapomnieé
o pedzgcym Swiecie, zIu panujgcym i zaktamaniu, Moze nigdy tego nfe
ubiorg, ale nie o to idzie, Po prostu sprawia mi przyjemnoéé prace,
robienie tego. A legendy i1 opowiadania Indian, czyz nie sg one godne
przytoczenia? Nie kazdy Je zna. A wydaje mi sieg, 2e nalezy je poznaé
1 propagowaéd.

Wydaje mi sig, 2e TAWACIN czytajg ludzie, ktdérzy cheg Jak najleplej
poznaé Indien, iich kulturg i zwyczaje, a takze 2ycie wspéiczesne i

» 3 sle Jak najwiecej nauczyé, wyeiggngé cof dla siebie, A obecnie
! zamieszZcza 1 polityki, walki nie wspominajgc ani sto-
wem, 2e nie wymienig tu legend..., ale nawet o
dniu codziennym, tym zwyktym, szarym, ' * piszcfe tylko o walce,o na=
radach i odezwach, tego Jest wszgdzie petno, ale czedé ludzi ma Juz
tego dosé 1 - chee od tego uciec, zapomnieé choé na chwile, Napisz=
cle o ich narmalnym dniu, o tym jak 2yja, Jakie tradycje jeszcze za-
chowali, w jakich bogéw wierzg, czy odbywa sie jeszcze Taniec Storica
albo Bizona, czy szyJjg sobie tradycyjne stroje, czy grajg na instru--
mentach, czy je kupujg czy nie, gdzie pracujg, itd. Przeciez ich 2y-
cie to nie tylke walka gdyby ktod chcial nas przedstawié tak, to tez
by mdégt, bo ciggle ktod o coé walczy: to KPN okupuje jakid budynek,to
cod innego, ale sz przeciez i1 inni, szarzy ludzie, ktérzy rano wstajg
idg do pracy, majg Jakied zainteresowania itd. Tam Jest chyba podob-
nie. Napiszcie o tym, My, przecigtni ludzie nie mamw do wie-
dzy na ten temat i wydaje mi sie, Ze TAWACIN powinien - " w czedci
nam Jg przyblizaé i udostepniaé.

Moze sie myle, ale wydaje mi sig, Ze tzw, wymiana zdar ne tamach TA-
WACINU na temat zachowania sie kogof Jest nudna i bezcelowa, bo nikt

sie pod wpiywem tego nie zmieni, a tylko wprowadza to niepotrzebny za
met i ferment, Wydaje mi sie, Ze kazdy Jest na tyle dorosty,ze wie co
robi i jak robi, i nikt nie ma prawa w to ingerowaé, Jestedmy przecisz
wolnymi ludémi.

Podsumowujgc, wiecej urozmaicié zagadnienia, nie tylko polityka i ja-
Yowe dyskusje, ale i obrzedy i tradycje, rekodzieto, poezja, muzyka
(np.stowapiosenek i nuty), instrumenty, zeby kazdy znalazl cod dla
siebie i mégt sig czegod nowego dowiedzieé i nauczyé,

W poprzednim numerze(11) zamiedcilidcie fragment ksigzki Nicole Fer=
nandez pt. "™iXodé i natura", Byla to wspaniata uczta dla dusz, Nie
zlicze, ile razy czytatam ten fragment i go rozwazatam., To kilka zdai,
ale ile tredci, ile mowi o filozofii 2ycia, Jezeli macie

przyblizcie czyteinikom jakied podstawy filozofii, zycia, religii,ob-
rzeddéw itd. To bardzo ciekawe i czasem mozna wybraé cos dla siebie na
wtasny uzytek. A wracajgc do ksigzki, bardzo m ie zainteresowala i -
2211 bytaby mozliwodé przeczytania jej w calodci, to chetnie skorzys-
tam, ale czy Jest ona do zdobycie?

OLA



Gryf Roscierski

»NIE SAMYM CHLEBEM.."

INDIANIN W SKANSENIE

Aleksander Wojciech SU-
DAK, lat 36, ukonczone studia

socjologiczne na Uniwersyte- |

cie Lodzkim oraz nieukontzo-
na etnografia na tym Uniwer-
sytecie, st. asystent w Muze-
um — Parku Etnograficznym
we Wdzydzach Kiszewskich,
w zyciu prywatnym: jeden z
najiepszych indianologéw —
znawcow kultury materialnej,
historii i zycia Indian Ame-
ryki Pin. Od 1986 r. z wyboru
mieszkaniec KoScierzyny. Od
kwietnia br. czlonek — zalo-
zyciel Polskiego Stowarzysze-
nia Przyjazni Polsko-Indian-
skiej.

— Jaky Pan ma ,ksywke”
w Stowarzyszeniu?

— ,,Cheyenne”, chociaz wo-
latbym, zeby , Komancz”, Xo-
mancze sg goécinni, serdecz-
ni, ,znani z odwagi i gtebo-
kiego poczucia honoru”, no
ale trudno, zostanie juz ,,Che-
yenne”...

—W jaki sposdb Pan sie
zainteresowal Indianami i co
te zainteresowania spowodo-
wato?

— Urodzilem sie w malej
wiosce, Silniczce, w Radom-
skiem, gdzie moi rodzice byli
nauczycielami. Juz w I klasie
szkoly podstawowej, kiedy
przeczytalem w ,Plomyczku”
artykut o dzielnych ,India-
nach”, ktorzy tapali kazda
,blada twarz” depczacg traw-

niki, zapragnalem posigsé ca-| — Bardzo mnie inter=sujg
ta wiedze na temat prawdzi-|zycie, dzieje i kultura Nava-
wych Indian. I tak to sie za- jo, Apaczéw, Komanczow
czelo. Potem  przeczytalem | (zwanych' Nimenim — praw-
wszystkie dostepne ksiaiki{dziwi ludzie), Kiowa (,,ludzie
beletrystyczne i naukowe, ja-| wéréd ludzi”), Arapaho, Chey-
kie si¢ w Polsce ukazaly.| enne, Pawnee — Dakota. Jest
Pod:czas  studidw nauczylem; rzeczag charakterystyczng, ze
sie angielskiego i zaczalem; wszyscy oni zyjg w rezerwa-
czytaé publikacje i ksigzki w| tach, bo tego chrcg, nie (jak
oryginale., Od tego czasu ko-' podaje sie u nas) dlatego ze
responduje z najwybitniej-| sg uciskani. W taki sposob
szymi znawcami problemu na jest im po prostu latwiej —
Sdwiecie. Dzieki znajomos$ci In- nie placg podatkéw i innych
dian zdalem w czasie studidow ¢wiadczen, a rezerwat jest o-
8 egzaminbéw, poniewaz pro- $rodkiem skupienia, w ktorym
fesorowie tez wykazywali ta- sie kultywuje stare obyczaje.
kie zainteresowania i rybka
chwycita haczyk...

— Jak Pan wobec tego o-
cenia z pozycji znawcy pro-
blemu stan publikacji na te-
maty indianskie w
kraju?

— Czym sie Pan teraz zaj-
muje?

— Skonczylem tlumaczenie
dwoéch ksigzek, ktore czekajs
na edycje: ,,Podbdj Apaczerii”

. Dana Thrappa (trwaja rozmo-
wy dotyczace praw autor-

— Stan wiedzy o Indianach; skich) oraz .Apacze — Ortv
jest u nas bardzo kiepski. To; Pid, Zachodu” Donalda E.
co sig u nas W};daljebi poka- Worcestera.
zuje jest na ogo6t stabe i nie-
do{)re? Jezeli chodzi o bele- —  Czy spotkal sie Pan 7
trystyke czy filmy, to przy- Podobnvmi . *
klady pozytywne mozna po-. W i
liczyé na palcach jednej re- — Z radoscig moge powie-
ki: np. ,Maly wielki czlo- dzieé, ze oprécz mojej Zonv,
wiek” (powiesé) i film poka- Doroty, ktéra mi wspaniale
zywany w TVP ,Ostatni wo- towarzyszy w kazdej ,indian-
jownik” z Anthony Quinnem. gkiej” przygodzie, jest kilka
Wérod polskich pisarzy zaj- oséb, ktére sie tym pasionuia.
raujacych sie ta problematy- Spotykamy sige co jaki§ czas
ka najlepsza jest twoérczoéé|i godzinami rozmawiamy o
Szklarskich, poniewaz oni fa-|Indianach. A moje zaintere-
bute podbudowuja rzetelnym  sowania przejda w godne re-
materialem faktograficznym, ce — moj rocznv syn Jasio
co jest znakomitg nauka dla jyz; wykazuje indianskie cig-
mtlodziezy. goty...

— A jakle sa Pana zainte-
resowania, ktére plemiona zaj-
| mujy Pana szezegbinie?

Rozmawial (aka)

(PAP). Bkoladzy
w Srode ‘po potud-
niu przez plac §w. Piotra
gajac ‘od” papieza “Jana
ta II watykanskie

scowych Indian za ,$wietg; ‘gére".i
‘ partii; i
niesh
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SZMARAGDOWA DZUNGLA

THE EMERALD FOREST
(,,Szmaragdowy las”)

Christel Films, 1985
P: Edgar F. Gross, R: John Boorman, S: Rospo Pallenberg, Z: Philippe

M: Junior Homrich, Brian Gascoigne, Sc: Simon Holland, W: Powers Boothe i i
Markham), Meg Foster (Jean Markham), Charley Boorman (Tommy), Dira Paes
(Kachiri) i inni. :

Kolor, 114 min.
Amerykanski inzynier Bill Markham buduje wielka tamg w_dzungli brazylijskiej.
Jego siedmioletni syn Tommy zostaje uprowadzony przez plemi¢ Indian zwacych sig
Niewidzialnym Ludem. Niewidzialno§é zawdzigczaja we wlasnym przekonaniu farbie
ze sproszkowanych szmaragdéw. Tommy zostaje przez nich wychowany na cztonka
lemienia. Markham po dziesigciu latach bezskutecznych poszukiwaii syna podejmuje
jeszcze jedng wyprawe. Spotyka inne plemig, Okrutny Lud, i ledwie uchodzi z zyciem,
uratowany przez jasnowlosego Indianina. Poznaje w nim syna. Tommy nie chce porzucié
swego ludu. Swiat poza dzungla jest mu obcy. Markham wraca sam do cywilizacji.
Okrutny lud napada na plemi¢ Tommy’ego, porywajac kobiety, ktére nastgpnie zostaja
sprzedane do burdelu dla budowniczych tamy. Tommy udaje si¢ do ojca po pomoc.
Ten wraz z wojownikami Niewidzialnego Ludu w krwawej walce uwalnia kobiety.
W dzungli Tommy zaklgciem wywoluje ulewg, ktdra niszczy tamg.
¢eso Film Boormama mozna rozpatrywaé dwojako: tradycyjnie i troche ina-
czej. Powstar na podstawie wyderzenia prawdziwego. Jakies dzikie plemie
Indian z Amazonii perwalo i zaadeptowaXo swego czasu bialego chiopea,
Beorman rozbudowat to kronikalne wydarzenie; zgromadzil bogata doku-
mentacie o Amazonii i jej mieszkarcach, wykorzystal zaréwno materialy
naukowe i1 résne podania i relacje, ezesto mato sprawdzone, wykorzystat
takse swojq wyobrafnie 1 wrasliwosd. [.../ Jest to egzotyczna opowiesé
o porwanju i praysposobieniu dziecka przez Indian, Mamy w niej typowe
notywy kinowe: zwigzelk miedzy ojcem i Synem, styk dwéch kultur i cywili-
zacji, biakyeh i Indian, romantyzm diungli, ogromng dawke folkloru
ludb fantazyjnego. Mamy takze rézne problemy, ezgsto zresztg
w kinie poruszane: zaborczosé biarej cywilizacji, watek ekologiczny,
jakinm jest niszezenie brazylijskiej dzungli, tyeh "pruc sSwiata", wreszcie,
wydobyty 2 tradycji literatury europejskiej, motyw idealnej, pierwotne]
spoZeeznoscl. Dodajmy, Ze film jest zrealizowany 2z ogromaym rozmachem
teeinicznyn i wielks sprawnodcia resysersks, Sceny w diungli urzekajs
urods plenerdw, sceny wérdd Indian maja coé tajemniczego i magicznego...
438 na fiim Boormanz moina 1 trzeba spojrzsé inaczej, wasnie jak na
ten przypadek kina, w ktérym zacierajg sig¢ gatunki, a przestanie siaje
sig wieloznaczne, Kluozem do tej interpretacji jest jedro siowo -
dzungla,W filmie Boormana dzungla peini szczagdélng rolg, jest
oczywidcie scenerig wszystkich wydarzed, réwnoczesnie czyms inanym, e€o
trudne precyzyinie nazwaé, a co pozwole soble olweslié fale w rogumie-
niu Swieckim/ jako obgzar - Sacrum..., jakis inny éwiat, tajemnieczy i
megiczne-sakralny, bedaey reprojekejg innych standw duchowyeh niz
agormaine i sterctypowe.
/3. Ledéchowski, "Fila®, nw 48/1985/
/8. Putaski , ¥Film na viecie*, 4387/

KSTAZKI! KSIAZKI!

Z licznych wznowien popularnych ksigzek o Indianach odnotowujemy
poszukiwang przez wielu kronike plemienia Czejendw 1835-1880
"Dopdki trawa rosnie, dopdki rzeki piyna" Jana Szczepanskiego.
Warszawa 1990. "Czytelnik" cena ok. 9.500:zi.

Z kolei nowoscig Jjest praca Izabelli Rusinowej: "Indianie, tra-
perzy i osadnicy w dziejach amerykariskiego Zachodu'". Warszawa
1990, Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, cena Ok. 13.500zi.

W naszym redakcyjnym skiadzie pozostalo park egzemplarzy "Litera-
tury na swiecie nr 2 z 1989 r. zawierajacej ponad 100 stron prze-
ktadéw wspdiczesnej literatury indianskiej. Cena 3.500zt plus
przesytka (razem ok. 5.000). Mamy jeszcze "Krdtkg relacje o wy-
niszczeniu Indian®" Bartolome de Las Casasa. Cena tylko 2.000 :zi
(plus przesylka). Zainteresowanych prosimy o kontakt.



